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Et ass ni ze fréi 
oder ze spéit
fir ze
 léieren . Il n'est  jamais 

trop tôt ou 
trop tard pour  
 apprendre. 
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Votre clé pour l'éducation et la 

formation des adultes:
• le catalogue: une vue d’ensemble de l’offre du Service de la 

formation des adultes et de ses partenaires

• le site lifelong-learning.lu: les détails sur les cours offerts

• un support personnalisé: Service de la formation des adultes.

Your key to adult education and 

training: 
• the catalogue : an overview of the offer of the Adult edu-

cation department and its partners

• the  website lifelong-learning.lu:  detailed information on 

the existing courses 

• individual support:  adult education department - SFA

Ihr Schlüssel zur Erwachsenenbildung: 
• Überblick über das Angebot der Abteilung für Erwachse-

nenbildung und ihrer Partner

• die Webseite lifelong-learning.lu: ausführlichen Informa-

tionen zu den angebotenen Kursen

• persönliche Beratung : Abteilung Erwachsenenbildung- 

SFA

Äre Schlëssel fir d'  Erwuessenebildung: 
• de Katalog: en Iwwerbléck iwwer d‘Offer vum Service vun 

der Erwuessenebildung an senge Partner

• de Site lifelong-learning.lu:  Detailer zu de Coursen aus 

dem Katalog

• perséinlech Berodung:  Service vun der Erwuessenebil-

dung - SFA

15, rue Léon Hengen
L-1745 Luxembourg

tél: 8002 4488
mail: sfa@men.lu

 www.lifelong-learning.lu



pas à pas vers l'éducation et la formation des adultes3

intégration et nationalité 37

instruction de base25

langues63

2e voie de qualification15

arts et créations artisanales49

cours pour adultes à besoins spécifiques31

sciences, économie et environnement117

socio-éducatif et bien-être121

technologies de l'information et de la communication TIC129
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pas à pas
vers l'éducation et 
la formation des 
adultes 

bilan des apprentissages, 

définition des besoins,

offre de formations,

accès aux formations, 

formations personnalisées : 
L4S / Léiercafé
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Avant d'entamer une formation 
d'adultes, faites le bilan de vos 
apprentissages. Pensez à faire 
reconnaître vos diplômes étrangers et 
à valider vos compétences acquises.
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MINISTÈRE DE L’ÉDUCATION NATIONALE DE 

L’ENFANCE ET DE L A JEUNESSE

Service de la formation des adultes

15, rue Léon Hengen

L-1745 Luxembourg 

Tél. : +352 8002 4488 

Tél. : +352 247 75123

e-mail: sfa@men.lu







Aide et support  
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Reconnaissance académique d’un diplôme final 

d’enseignement supérieur :

Reconnaissance d’études et de diplômes secondaires 

ou professionnels :

M I N I S T È R E D E L’E N S E I G N E M E N T S U P É R I E U R E T 

D E L A R E C H E R C H E

18-20, montée de la Pétrusse

L-2327 Luxembourg

Tél. : 247-86619

registre@mesr.etat.lu






Reconnaissance des études, certificats et diplômes acquis à l’étranger : 
La reconnaissance formelle d’un niveau d’études et d’un diplôme d’enseignement secondaire, 

professionnel ou supérieur obtenu à l’étranger se fait par une demande de reconnaissance ou par 

l’inscription au registre des titres de l’enseignement supérieur.

Bilan des apprentissages : 
Le Service de la formation des adultes met à votre disposition un formulaire pour faire le bilan de 

vos apprentissages formels et non formels et de vos connaissances linguistiques. 

Validation des acquis de 
l’expérience (VAE) :
La VAE est un dispositif permettant d’évaluer 

et de faire reconnaître une grande diversité de 

compétences acquises tout au long de la vie 

dans différents contextes, comme l’éducation, 

le travail et les loisirs.

MINISTÈRE DE L’ÉDUCATION NATIONALE DE 

L’ENFANCE ET DE L A JEUNESSE

18-20, montée de la Pétrusse

L-2327 Luxembourg

Tél. : 247-85910 

e-mail: reconnaissance@men.lu






Validation des acquis de l’expérience :

MINISTÈRE DE L’ÉDUCATION NATIONALE DE 

L’ENFANCEET DE L A JEUNESSE

Cellule de la validation des acquis de l’expérience

18-20, montée de la Pétrusse

L-2327 Luxembourg

Tél. : 247-75908 ou 247-85912

e-mail: vae@men.lu
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MINISTÈRE DE L’ÉDUCATION NATIONALE DE 

L’ENFANCE ET DE L A JEUNESSE

Service de la formation des adultes

15, rue Léon Hengen

L-1745 Luxembourg 

Tél. : 8002 4488 

e-mail: sfa@men.lu






Pour trouver la bonne formation, 
il est important de préciser ses 
besoins personnels et professionnels. 
Les services de guidance vous 
soutiennent.

Projet de formation d’adultes 
Le Service de la formation des adultes, qui 

coopère étroitement avec la Maison de 

l’orientation, vous accueille dans ses locaux 

au Kirchberg pour vous aider à définir et réali-

ser un projet de formation d’adultes.
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A L J L U X E M B O U R G  À L A M A I S O N D ’O R I E N TAT I O N

58, boulevard G.-D. Charlotte

L-1330 Luxembourg

e-mail : alj@snj.lu

CEDIES

18-20, Montée de la Pétrusse

L-2327 Luxembourg

Tél. : 247-88650

www.cedies.public.lu






M A I S O N D E L’O R I E N TAT I O N

58, bd Grande-Duchesse Charlotte

L-1330 Luxembourg

Tél. : 8002-8181

e-mail : info@m-o.lu

web    : www.maison-orientation.lu





La Maison de l’orientation 
La Maison de l’orientation est un guichet 

unique pour les citoyens cherchant des infor-

mations et des conseils par rapport à l’orien-

tation scolaire et professionnelle.

Accompagnement  
et guidance pour jeunes 
Les Antennes locales pour jeunes (ALJ) font 

partie du Service national de la jeunesse (SNJ) 

et ont pour mission de soutenir les jeunes lors 

de leur passage de la vie scolaire à la vie active.

Études supérieures
Pour des projets d’études supérieures vous pou-

vez vous adresser à l’Université du Luxembourg 

ou au CEDIES, qui renseigne sur les études supé-

rieures au Luxembourg et à l’étranger.

A D E M - O P

Service d’orientation professionnelle de l’Agence 

pour le développement de l’emploi

58, bd Grande-Duchesse Charlotte

L-1330 Luxembourg

Tél. : 247-85480 

e-mail : info.op@adem.public.lu

web:  www.adem.public.lu







Orientation professionnelle 
Pour s’informer sur les métiers/professions et 

le placement en apprentissage :

Service d’orientation professionnelle de 

l’Agence pour le développement de l’emploi 

(Adem-OP) à la Maison de l’orientation.
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Au Luxembourg vous profitez d'une 
vaste offre de cours pour adultes. 
Consultez le catalogue et les 
informations en ligne.

Le catalogue, édité annuellement, a pour 

but de donner un aperçu global sur les diffé-

rentes offres publiques et subventionnées au 

niveau national, régional et local.

Il peut être retiré directement au Service 

de la formation des adultes 15, rue Léon 

Hengen L-1745 Luxembourg / Kirchberg, 

dans les lycées, dans les communes et 

auprès des offreurs de formation. Il peut 

être commandé par courrier électronique à  

sfa@men.lu ou au numéro de téléphone gratuit 

8002 4488. Il peut être consulté sur Internet 

 www.men.public.lu sous la rubrique 

Formation des adultes. Toutes les formations 

du catalogue sont publiées de façon détaillée 

sur le site  www.lifelong-learning.lu
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Infoligne : 26 20 40 
Une initiative de l’Institut national pour le développement de la formation professionnelle continue  

Plus de 9 000 formations : langues, informatique, finance, construction, sécurité…

Développez vos compétences

9
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Informez-vous sur les mesures de 
soutien qui vous facilitent l'accès aux 
formations. 

S E R V I C E D E L A F O R M AT I O N P R O F E S S I O N N E L L E

29, rue Aldringen 

L-2926 Luxembourg

Tél. : 247 85932





Congé individuel de formation  
Les salariés, les indépendants et les personnes 

exerçant une profession libérale peuvent sol-

liciter le congé individuel de formation, un 

congé payé spécial pouvant atteindre 80 jours 

au cours d’une carrière professionnelle. 

1 0
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Le droit d’inscription réduit 

pour les cours d’intérêt général de la formation des adultes

Le montant du droit d’inscription est indiqué pour chaque cours d’in-

térêt général publié dans ce catalogue.

Un droit d’inscription réduit, égal à 10 euros par cours, indépendamment 

du nombre de leçons organisées, est accordé aux personnes suivantes:

 → Les demandeurs d’emploi inscrits à l’Agence nationale de déve-

loppement de l’emploi ADEM assignés à un cours ;

 → Les bénéficiaires du revenu minimum d’inclusion sociale assignés 

à un cours par l’Office national d’inclusion sociale ONIS;

 → Les demandeurs de protection internationale;

 → Les signataires d’un contrat d’accueil et d’intégration (CAI) pour 

les en langues officielles du pays (lu,fr,all);

 → Les personnes reconnues nécessiteuses par les offices sociaux 

communaux et régionaux.

Sous forme de BON, une attestation est délivrée par l’ADEM, l’ONIS, le 

 Ministère de la Famille, de l’Intégration et à la Grande Région, et les offices 

sociaux communaux.

Congé linguistique 
Les salariés, les indépendants et les personnes 

exerçant une profession libérale peuvent de-

mander le congé linguistique, un congé payé 

spécial pouvant atteindre 200 heures au cours 

d’une carrière professionnelle pour apprendre 

ou se perfectionner en luxembourgeois.

M I N I S T È R E D U T R AVA I L , D E L’E M P L O I E T D E 

L’E C O N O M I E S O C I A L E E T S O L I D A I R E

26, rue Sainte Zithe

 L-2763 Luxembourg 

Tél. : 247 86143

www.mte.public.lu 

(rubrique formulaires congé linguistique/

Sprachurlaub)






L’inscription aux cours de 2e voie 
de qualification et à l’instruction 
de base est gratuite.

1 1
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À côté des apprentissages 
traditionnels, cours de soir ou cours de 
jour, des formes d'apprentissages plus 
personnalisés et plus flexibles sont 
proposées en formation d'adultes.  
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Une offre de formation flexible et personnalisée pour adultes.
 
Un programme et un plan d’horaires individuels sont déterminés lors de l’entretien d’accueil. 

Les apprentissages se font dans les domaines suivants : langues (allemand, français, anglais) ; 

mathématiques-sciences. Le droit d’inscription est de 3 euros par heure de formation.  

L’inscription peut se faire durant toute l’année sur rendez-vous : l4s@men.lu . 

Les ateliers sont proposés par le Service de la formation des adultes 

du lundi au jeudi à l’adresse suivante :

15, rue Léon Hengen,

L-1745 Luxembourg 

Tel : (+352) 621 267 554

Le Service de la formation des adultes vous propose un Léiercafé à Luxembourg/

Kirchberg. Des manuels, des fiches d’exercices ainsi que des programmes de formation en ligne 

sont mis à votre disposition et des experts vous soutiennent et vous conseillent.

L4S Learn for Success Ateliers d’apprentissage personnalisé

Léierc@fé                                                                                                                                               
       Lëtzebuerg

S E R V I C E D E L A F O R M AT I O N D E S A D U LT E S  

15, rue Léon Hengen

L-1745 Luxembourg   

Tél. : 8002 4488

e-mail : sfa@men.lu
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2 E  V O I E  D E  Q U A L I F I C A T I O N

2e voie 
de qualification

classes de 5e

parcours de formation 
professionnelle

parcours menant vers un diplôme 
de fin d’études secondaires

ENAD

parcours postsecondaires et 
universitaires

2 E  V O I E  D E  Q U A L I F I C A T I O NC O U R S  P O U R  A D U L T E S  |  C A T A L O G U E  2 0 1 9  -  2 0 2 0

1 5



Pour augmenter votre niveau de qualifica-

tion, vous pouvez vous engager dans un par-

cours de la 2e voie de qualification.

 → Les classes de 5e qui vous donnent accès 

à une formation professionnelle et aux 

études secondaires générales.

 → Les formations professionnelles en ap-

prentissage adulte ou en alternance.

 → Les parcours qui vous mènent vers un di-

plôme de fin d’études secondaire clas-

sique ou secondaire général.

 → Sont également proposés des parcours 

spécifiques pour DPI et BPI.

S E R V I C E D E L A F O R M AT I O N D E S A D U LT E S 

15, rue Léon Hengen

L-1745 Luxembourg 

Tél. : 8002 4488 

e-mail: sfa@men.lu






É C O L E N AT I O N A L E P O U R A D U LT E S : 

15, rue de l’Aciérie

L-1112 Luxembourg 

tél.: (+352) 26650350 

info@enad.lu

www.enad.lu







2e voie de q ualification
parcours de renforcement des com pétences

Les parcours sont organisés par le Service de 

la formation des adultes SFA en coopération 

avec les lycées ainsi que par l’école nationale 

pour adultes ENAD.
Différents parcours de 
l'enseignement secondaire sont 
proposés: 
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2 E  V O I E  D E  Q U A L I F I C A T I O N

Des parcours de l’enseignement postsecondaire et 
universitaire sont proposés par l’Université du Luxembourg, 
les chambres professionnelles ou à l’étranger. 

U N I V E R S I T É D U L U X E M B O U R G 

2, Avenue de l’université

L-4365 Esch-sur-Alzette 

Tél. : 466 644 1 

seve.infos@uni.lu 

www.uni.lu


























L U X E M B O U R G L I F E L O N G 

L E A R N I N G C E N T E R  

2-4 rue Pierre Hentges

L-1726 Luxembourg 

Tél. : +352 27 494 600 

formation@LLLC.lu 

www.LLLC.lu

C H A M B R E D E C O M M E R C E  

7, rue Alcide de Gasperi 

L-2981 Luxembourg  

Tél. : 42 39 39 - 1

Fax: 43 83 26  

chamcom@cc.lu

www.cc.lu

C H A M B R E D E S M É T I E R S - 

B R E V E T D E M A Î T R I S E 

2, Circuit de la Foire Internationale

Luxembourg-Kirchberg 

B.P. 1604 

L-1016 Luxembourg  

Tél. : 42 67 67 - 540

brevet@cdm.lu

www.cdm.lu 
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FORMATION PROFESSIONNELLE INITIALE

Baccalauréat
européen ou international

SECONDAIRE EUROPÉEN ET INTERNATIONAL 

6* 7*

1* 2*

3* 4*

5* 6

Diplôme de fin d’études
secondaires classiques

SECONDAIRE CLASSIQUESECONDAIRE CLASSIQUE

VOIE DE PRÉPARATION
BREVET DE
MAÎTRISE

PH.D.

MASTER

BACHELOR

BREVET DE
TECHNICIEN
SUPÉRIEUR

UNIVERSITÉ

scolarité obligatoire

ÂGE

PRÉCOCE

C1.1
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IE
N

TA
TI
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N

ACCÈS GÉNÉRAL

ACCÈS GÉNÉRAL

ACCÈS SOUS 
CONDITIONS

Orientation

Orientation

4

ÉTUDES 
SUPÉRIEURES

4 3 2 1

1. 2. 3.

4 3 2 1

1

5

ENSEIGNEMENT SECONDAIRE CLASSIQUE
ENSEIGNEMENT SECONDAIRE GÉNÉNERAL
FORMATION PROFESSIONNELLE TECHNICIEN
FORMATION PROFESSIONNELLE DAP  CCP

EDUCATION
ACCUEIL
PETITE
ENFANCE

ENSEIGNEMENT FONDAMENTAL

ENSEIGNEMENT SECONDAIRE EUROPÉEN* ET INTERNATIONAL
ENSEIGNEMENT PRIMAIRE
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 Classes de 5e code heures* spécificité  inscription 2019 horaire

5e générale  niveau base/avancé 5G 15 h  juill. / sept. 
5e générale d'adaptation 5AD 15 h  juill. / sept. 

5e générale 5G 12 h  juill. / sept. 
5e générale d'adaptation 5AD 12 h  juill. / sept. 
5e générale- langue véhiculaire français 5G-FR 12 h langue véhiculaire français  juill. / sept. 
5e générale d'adaptation - langue véhiculaire français 5AD-FR 12 h langue véhiculaire français  juill. / sept. 

5e générale 5G 16 h  juill. / sept. 
5e générale d'adaptation 5AD 16 h  juill. / sept. 
5e générale- langue véhiculaire français 5G-FR 16 h langue véhiculaire français  juill. / sept. 
5e générale d'adaptation - langue véhiculaire français 5AD-FR 16 h langue véhiculaire français  juill. / sept. 

5e générale  niveau base/avancé 5G 12 h  juill. / sept. 
5e générale d'adaptation 5AD 12 h  juill. / sept. 

 Classes d'intégration code heures* spécificité  inscription 2019 horaire

5e générale niveau base/avancé - intégration 5G-FR 24 h français intensif  juill. / sept. 
5e générale d'adaptation - intégration 5AD-FR 24h français intensif  juill. / sept. 
cours de renforcement des compétences de base BAS 24 h français intensif  juill. / sept. 
cours de préparation aux études supérieures PES 24h français intensif  juill. / sept. 

2 E  V O I E  D E  Q U A L I F I C A T I O N

Les classes de 5e donnent accès à la poursuite 

des études secondaires et à la formation pro-

fessionnelle. Pourtant, beaucoup d’adultes 

n’ont pas atteint le niveau de 5e requis pour 

réaliser leurs projets professionnels et person-

nels. Il en est de même pour des personnes is-

sues de l’immigration qui ne disposent pas d’un 

niveau d’éducation reconnu ou des connais-

sances linguistiques requises pour intégrer le 

système de formation au Luxembourg.

À toutes ces personnes, la formation des 

adultes propose différents dispositifs permet-

tant d'achever une 5e, d'élever leur niveau de 

5e et d'intégrer des formations formelles au 

Luxembourg.

Les classes de 5e et les dispositifs d 'intégration

Lieu de formation

* H E U R E S  D E  C O U R S  P A R  S E M A I N E  = J O U R      |      = S O I R

Esch-sur-Alzette
LGK Lycée 
Guillaume Kroll
secretariat@lgk.lu
+352 55 95 45 205

Luxembourg
LTC Lycée technique 
du Centre
couso@ltc.lu
+352 473811-223

Service de la forma-
tion des adultes
sfa@men.lu
+352 80 024 488

Wiltz
LN Lycée du Nord
formation-adultes@
lnw.lu
+352 95 93 20-209

Luxembourg
Service de la forma-
tion des adultes
sfa@men.lu
+352 80 024 488
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L’apprentissage pour adultes vise à 

offrir aux personnes majeures une opportu-

nité de terminer, de compléter ou d’acquérir 

une formation professionnelle par le système 

d’apprentissage en alternance. Les forma-

tions peuvent aboutir au diplôme d’aptitude 

professionnelle DAP, au certificat de capaci-

té professionnelle CCP ou au diplôme du tech-

nicien DT. Les apprentis adultes sont rémuné-

rés par l’employeur à hauteur du salaire social 

minimum (SSM).

Les formations professionnelles 
en alternance
permettent aux salariés d’achever une for-

mation professionnelle en cours du soir. 

Les formations de technicien sont organisées 

par le LTC sous forme de blended-learning. 

Ceci signifie que vous fréquentez occasion-

nellement des cours et que vous travaillez 

chez vous sur des contenus en ligne préparés 

par les enseignants.

Inscription et Information :

S E R V I C E S D ’O R I E N TAT I O N P R O F E S S I O N N E L L E 

D E L’A G E N C E P O U R L E D É V E L O P P E M E N T D E 

L’E M P L O I

Tél. : +352 247 85480

e-mail: Info.op@adem.public.lu

www.adem.public.lu





M A I S O N D E L’O R I E N TAT I O N

58, bv. Grande-Duchesse Charlotte

L-1331 Luxembourg 

Tél. : 8002-8181

e-mail: info@m-o.lu

www.maison-orientation.lu



 



Les parcours 
de formation 
profession nelle

2 0
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 Classe code heures* spécificité  inscription 2019 horaire

DAP Agent administratif et commercial -
1re année / 1er semestre

DP1CM-1S 15 h  juill. / sept. 

DAP Agent administratif et commercial -
1re année / 2e semestre

DP1CM-2S 15 h  juill. / sept. 

4e Technicien en administration et commerce 4TPCM-S 12-15 h blended learning  juill. / sept. BL

4e Technicien en administration et commerce 4TPCMF-S 12 -15 h
blended learning

francophone F
 juill. / sept. BL

DAP agent administratif et commercial 1re année DP1CMF 15 h francophone  juill. / sept. 

4e Technicien en administration et commerce 4TPCMF 15 h francophone  juill. / sept. 

2 E  V O I E  D E  Q U A L I F I C A T I O N

Lieu de formation

* H E U R E S  D E  C O U R S  E N  P R É S E N T I E L  P A R  S E M A I N E  = J O U R      |      = S O I R      |      BL = Blended learning         

Luxembourg
LTC Lycée technique 
du Centre
couso@ltc.lu
 +352 473811-223

Pétange
LTMA
Lycée technique
Mathias Adam
couso@ltma.lu
+352 621 49 42 89

2 1
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 Classe code heures* spécificité  inscription 2019 horaire

4e générale division professions de santé et professions sociales 4GPS 12 h juill. / sept. 
3e générale division professions de santé et professions sociales 3GPS 12-15 h juill. / sept. 

4e générale division administrative et commerciale 4GCM 15 h juill. / sept. 
3e générale division administrative et commerciale 3GCM 15 h juill. / sept. 
2e générale division administrative et commerciale-section gestion 2GCG 15 h juill. / sept. 
1ère générale division administrative et commerciale-section gestion 1GCG 15 h juill. / sept. 

4e générale division technique générale - section ingénierie 4GIGF 15 h francophone juill. / sept. 

Les parcours menant vers un diplôme
de fin d 'études secondaires classiq ue ou secondaires général

Les lycées proposent des classes allant de la 

4e à la 1ière de l'enseignement secondaire 

classique (section G) et de différentes sec-

tions de l'enseignement secondaire général. 

Différentes voies sont également proposées 

sous forme de  blended-learning.  Ceci signi-

fie que vous fréquentez occasionnellement 

des cours et que vous travaillez chez vous 

sur des contenus en ligne, préparés par les 

enseignants.

Lieu de formation

Luxembourg
LTC Lycée technique 
du Centre
couso@ltc.lu
+352 473811-223

ECG Ecole de  
Commerce et de 
Gestion
info@ecg.lu
+352 2604-5100

Pétange
LTMA
Lycée technique
Mathias Adam
couso@ltma.lu
+352 621 49 42 89

2 2
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 Classe code heures* spécificité  inscription 2019 horaire

1ère classique section sciences humaines et sociales 1CG 14 h Partie B sept. 

4e classique section sciences humaines et sociales 4C 2-4 h classe préparatoire en continue BL

classique section sciences humaines et sociales 3CG 2-4 h organisation moulaire en continue BL

classique section sciences humaines et sociales 2CG 2-4 h organisation moulaire en continue BL

classique section sciences humaines et sociales 1CG 2-4 h organisation moulaire en continue BL

2 E  V O I E  D E  Q U A L I F I C A T I O N

École nationale pour ad ultes E N A D
L’Ecole nationale pour adultes propose un par-

cours de qualification à de jeunes adultes et 

adultes qui ont quitté la formation initiale sans 

certification, en vue de les mener vers un di-

plôme et une certification reconnue.

Il s'agit de cours du jour organisés du lundi au 

vendredi. Les classes suivantes sont proposées : 

1. Classes de l’enseignement secondaire général :

5e G de base et 5e G avancée; 

2. Classes professionnelles :  

1ère année DAP: auxiliaire de vie, cuisinier, 

pépiniériste-paysagiste 

3. Trois années DAP - électricien

É C O L E N AT I O N A L E P O U R A D U LT E S 

15 rue de l’Aciérie 

L-1112 Luxembourg  

Tél. : (+352) 26 65 03 50-1 

info@enad.lu

www.enad.lu 







Lieu de formation

4. Classes de l’enseignement secondaire général, 

professions de santé et professions sociales : 

4e GPS et 3e GPS 

5. Classes de l’enseignement secondaire 

classique : 5e C, 4e C, 3e CG, 2e CG, 1reCG

L’Ecole nationale des adultes propose égale-

ment des voies de formation destinées aux 

adultes qui souhaitent obtenir un niveau de 

qualification supérieur : 

6. La formation d’éducateur en alternance: 

2e GEA, 1re GEA et 1+ GEA

7. La formation menant au Diplôme d’accès aux 

études supérieures - DAES :  

Classe préparatoire et classe terminale

Vous pouvez consulter l’offre scolaire détaillée 

sur le site www.enad.lu.

* H E U R E S  D E  C O U R S  E N  P R É S E N T I E L  P A R  S E M A I N E  = J O U R      |      = S O I R      |      BL = Blended learning         

Luxembourg
AL Athénée
de Luxembourg
coursdusoir@al.lu
+352 440 249 6506

Service de la forma-
tion des adultes /
e-campus
epilotage@ebac.lu
+352 621472040
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instruction 
de base
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I N S T R U C T I O N  D E  B A S E

I nstruction de base

L’instruction de base est un parcours de renforcement des compé-

tences qui s’adresse à des adultes qui veulent apprendre à mieux écrire 

et lire dans au moins une des langues écrites du pays, le français ou l’al-

lemand. Elle s’adresse également à des personnes qui veulent améliorer 

leurs compétences numériques et leurs compétences de base digitales.

À la fin de la formation, vous recevrez un bilan individuel des connais-

sances et compétences acquises.

Le Service de la formation des adultes offre des cours et des ateliers 

d’instruction de base dans différentes régions du pays :

 

Les cours d’instruction de base s’adressent à un groupe d’appre-

nants adultes qui suivent le même programme. Ils sont proposés 

trimestriellement.

 

Dans les ateliers d’instruction de base, l’apprentissage se fait en pe-

tits groupes. L’admission est possible tout au long de l’année et le pro-

gramme est individualisé.  

Des cours sont également organisés par des associations et des 

communes.

2 6
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Alphabétisation en langue allemande Débutant 94.5 h 0.00 oct. 

Alphabétisation en langue française Avancé 50 h 0.00 mars 

Alphabétisation en langue française Débutant 50 h 0.00 sept. 
Alphabétisation en langue française Intermédiaire 50 h 0.00 sept. / déc. / mars 

Alphabétisation en langue française Avancé 94.5 h 0.00 oct. 
Alphabétisation en langue française Débutant 94.5 h 0.00 oct. 

Alphabétisation en langue française Tous les niveaux 90 h 0.00 oct. 

I N S T R U C T I O N  D E  B A S E

 = J O U R      |      = S O I R

Alphabétisation en langue 
allemande

Esch-Sur-Alzette
Maison des Citoyens / Haus vun de Bierger
mireille.clees@villeesch.lu
+352 27 54 39 60

Alphabétisation en langue 
française 

Dudelange
Inter-Actions Projet Ensemble
coursensemble@inter-actions.lu
+352 26 56 89 421

Esch-Sur-Alzette
Maison des Citoyens / Haus vun de Bierger
mireille.clees@villeesch.lu
+352 27 54 39 60

Itzig-Luxembourg
Maison d’Afrique
maisondafriqueasbl@gmail.com
info@maisondafrique.lu
+352 26 68 31 09

2 7
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Alphabétisation en langue française Avancé 60 h 0.00 sept. / nov. / déc. 
févr. / mai / juin

Alphabétisation en langue française Intermédiaire 60 h 0.00 févr. / avr. 

Alphabétisation en langue française Avancé 60 h 0.00 nov. / janv. / févr. 
Alphabétisation en langue française Débutant 60 h 0.00 sept. / févr. 
Alphabétisation en langue française Intermédiaire 60 h 0.00 sept. / nov. / janv. 

févr.

Alphabétisation en langue luxembourgeoise Conversation 48 h 0.00 oct. 

Alphabétisation en langue portugaise Tous les niveaux 56h 0.00 oct. 

Alphabétisation en langue 
française 

Luxembourg
Centre de Formation Lucien Huss a.s.b.l
cflh.asbl@gmail.com
+352 26 56 16 92

Strassen
Conféderation de la Communauté Portugaise 
au Luxembourg
formation@ccpl.lu
+352 29 00 75

Alphabétisation en langue 
luxembourgeoise

Esch-Sur-Alzette
Maison des Citoyens / Haus vun de Bierger
mireille.clees@villeesch.lu
+352 27 54 39 608002 4488

Alphabétisation en langue 
portugaise

Luxembourg
Centre Culturel et d’Éducation
populaire de Bonnevoie
contact@ccep-bonnevoie.lu
+352 35 24 95 305

2 8
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Atelier d'instruction de base Tous les niveaux 72 h 0.00 sept. / janv. / avr. /
Grundbildungswerkstatt Tous les niveaux 72 h 0.00 sept. / janv. / avr. /

Atelier d'instruction de base Tous les niveaux 72 h 0.00 sept. / janv. / avr. /
Grundbildungswerkstatt Tous les niveaux 72 h 0.00 sept. / janv. / avr. /

Calcul de base Débutant 46.5 h 0.00 oct. 

Atelier d'instruction de base Tous les niveaux 72 h 0.00 sept. / janv. / avr. /
Grundbildungswerkstatt Tous les niveaux 72 h 0.00 sept. / janv. / avr. /

Atelier d'instruction de base Tous les niveaux 72 h 0.00 sept. / janv. / avr. /
Grundbildungswerkstatt Tous les niveaux 72 h 0.00 sept. / janv. / avr. /

Atelier d'instruction de base Tous les niveaux 72 h 0.00 sept. / janv. / avr. /
Grundbildungswerkstatt Tous les niveaux 72 h 0.00 sept. / janv. / avr. /

Atelier d'instruction de base Tous les niveaux 72 h 0.00 sept. / janv. / avr. /
Grundbildungswerkstatt Tous les niveaux 72 h 0.00 sept. / janv. / avr. /

 = J O U R      |      = S O I R

Instruction de base
Differdange
Service de la formation des adultes
sfa@men.lu
+352 621 272 125

Echternach
Service de la formation des adultes
sfa@men.lu
+352 621 484 547

Esch-Sûr-Alzette
Maison des Citoyens / Haus vun de Bierger
mireille.clees@villeesch.lu
+352 27 54 39 60

Ettelbruck
Service de la formation des adultes
sfa@men.lu
+352 621 181 813

Luxembourg
Service de la formation des adultes
sfa@men.lu
+ 352 621 343 832

Mersch
Service de la formation des adultes
sfa@men.lu
+352 621 303 137

Wiltz
Service de la formation des adultes
sfa@men.lu
+352 621 303 137
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cours pour 
adultes à besoins 
spécifiques

activités motrices
arts plastiques
autonomie
braille
informatique
karaté
lecture

C O U R S  P O U R  A D U L T E S  À  B E S O I N S  S P É C I F I Q U E SC O U R S  P O U R  A D U L T E S  |  C A T A L O G U E  2 0 1 9  -  2 0 2 0
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Aquagym (A) Tous les niveaux 72.0 h 0.00 sept. 
Karate Débutant 60.0 h 0.00 sept. 
New Games (E) Tous les niveaux 72.0 h 0.00 sept. 
Nordic Walking (E) Tous les niveaux 72.0 h 0.00 sept. 
Soft-Walking Tous les niveaux 72.0 h 0.00 sept. 
Walking - Jogging (D) Tous les niveaux 72.0 h 0.00 sept. 

Céramique Tous les niveaux 108.0 h 0.00 sept.
Dessin d'observation Tous les niveaux 108.0 h 0.00 sept. 
Glaçures et Techniques d'émaillage Tous les niveaux 108.0 h 0.00 sept. 
après cuisson

Menuiserie Intermédiaire 72.0 h 0.00 sept. 
Sculptures Tous les niveaux 72.0 h 0.00 sept. 

AVJ 1 (activités de la vie journalière) Tous les niveaux 39.0 h 0.00 sept. 
cuisine (pers. aveugles)
AVJ 2 (activités de la vie journalière) Tous les niveaux 36.0 h 0.00 sept. 
cuisine (pers. aveugles)
AVJ 3 (activités de la vie journalière) Tous les niveaux 33.0 h 0.00 sept. 
cuisine (pers. aveugles)
Lecture avec aides vis.optiques Débutant 9.0 h 0.00 sept. 
Lecture avec vidéoloupe Débutant 4.0 h 0.00 sept. 
Mobilité Débutant 20.0 h 0.00 sept. 

C O U R S  P O U R  A D U L T E S  À  B E S O I N S  S P É C I F I Q U E S

Cours pour ad ultes à besoins spécifiq ues

Les cours dispensés par le Centre pour le développement des compétences relatives à la vue, 

s’adressent à des personnes malvoyantes ou aveugles, à des parents et enseignants d’élèves 

malvoyants ou aveugles ou à des collaborateurs de structures péri-et parascolaires accueillant 

une personne malvoyante ou aveugle.

Activités motrices

Bertrange
Centre pour le développement
des compétences relatives à la vue
tania.brandao@cc-cdv.lu
+352 454 306-550

Arts plastiques

Autonomie

3 2
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Braille allemand Débutant 72.0 h 0.00 sept. 
Braille français Débutant 72.0 h 0.00 sept. 

Dactylographie (pers. aveugles/malv.) Débutant 72.0 h 0.00 sept. 
Dactylographie (pers. aveugles/malv.) Intermédiaire 72.0 h 0.00 sept. 

Création site web pour personnes mal-
voyantes et aveugles

Intermédiaire 72.0 h 0.00 sept. 

Création site web pour personnes mal-
voyantes et aveugles

Débutant 72.0 h 0.00 sept.


Dactylographie (pers. aveugles/malv.) Débutant 72.0 h 0.00 sept. 
Dactylographie (pers. aveugles/malv.) Intermédiaire 72.0 h 0.00 sept. 
Gestion d'Images pour personnes mal-
voyantes et aveugles

Débutant 72.0 h 0.00 sept. 

Graphisme numérique pour personnes mal-
voyantes

Débutant 72.0 h 0.00 sept. 

Internet et E-mail pour personnes aveugles et 
malvoyantes

Débutant 72.0 h 0.00 sept. 

Internet et E-mail pour personnes aveugles et 
malvoyantes

Intermédiaire 72.0 h 0.00 sept. 

C O U R S  P O U R  A D U L T E S  À  B E S O I N S  S P É C I F I Q U E S

 = J O U R      |      = S O I R

Braille

Bertrange
Centre pour le développement
des compétences relatives à la vue
tania.brandao@cc-cdv.lu
+352 454 306-550

Dactylographie

Informatique

3 3
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

L'accès aux tablets and smartphones" pour 
personnes aveugles et malvoyantes"

Tous les niveaux 24.0 / 
72.00 h

0.00 sept. 

L'ordinateur au quotidien
Tous les niveaux 72.0 h 0.00 sept. 

Musique électronique pour personnes mal-
voyantes et aveugles

Tous les niveaux 72.0 h 0.00 sept. 

PCIE pour personnes malvoyantes et aveugles
Avancé 72.0 h 0.00 sept. 

Programmation pour personnes malvoyantes 
et aveugles

Débutant 72.0 h 0.00 sept. 

Programmation pour personnes malvoyantes 
et aveugles

Intermédiaire 72.0 h 0.00 sept. 

Systèmes d'exploitations pour personnes 
malvoyantes et aveugles

Débutant 72.0 h 0.00 sept. 

Systèmes d'exploitations pour personnes 
malvoyantes et aveugles

Intermédiaire 72.0 h 0.00 sept. 

Tableur pour personnes malvoyantes et 
aveugles

Débutant 72.0 h 0.00 sept. 

Traitement de texte pour personnes mal-
voyantes et aveugles

Intermédiaire 72.0 h 0.00 sept. 

Traitement de texte pour personnes mal-
voyantes et aveugles

Débutant 72.0 h 0.00 sept. 

C O U R S  P O U R  A D U L T E S  À  B E S O I N S  S P É C I F I Q U E S

Informatique

Bertrange
Centre pour le développement
des compétences relatives à la vue
tania.brandao@cc-cdv.lu
+352 454 306-550
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Cours de Français pour personnes mal-
voyantes et aveugles

Débutant 72.0 h 0.00 sept. 

Cours de Français pour personnes mal-
voyantes et aveugles

Intermédiaire 72.0 h 0.00 sept. 

Cours de luxembourgeois pour personnes 
malvoyantes et aveugles

Conversation 72.0 h 0.00 sept. 

Cours de luxembourgeois pour personnes 
malvoyantes et aveugles

Débutant 72.0 h 0.00 sept. 

Cours de luxembourgeois pour personnes 
malvoyantes et aveugles

Intermédiaire 72.0 h 0.00 sept. 

Cours de luxembourgeois pour personnes 
malvoyantes et aveugles

Tous les niveaux 72.0 h 0.00 sept. 

Expression corporelle
Débutant 108.0 h 0.00 sept. 

Cours de musique adapté aux personnes 
malvoyantes - chant

Débutant 18.0 h 0.00 sept. 

Cours de musique adapté aux personnes 
malvoyantes - chant chorale

Débutant 36.0 h 0.00 sept. 

Cours de musique adapté aux personnes 
malvoyantes - guitare

Débutant 18.0 h 0.00 sept. 

Cours de musique adapté aux personnes 
malvoyantes - keyboard

Tous les niveaux 18.0 h 0.00 sept. 

Cours de musique adapté aux personnes 
malvoyantes - piano

Débutant 18.0 h 0.00 sept. 

Cours de musique adapté aux personnes mal-
voyantes - solfège-théorie

Débutant 18.0 h 0.00 sept. 

 

 = J O U R      |      = S O I R

C O U R S  P O U R  A D U L T E S  À  B E S O I N S  S P É C I F I Q U E S

Lecture

Bertrange
Centre pour le développement
des compétences relatives à la vue
tania.brandao@cc-cdv.lu
+352 454 306-550

Musique
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I N T É G R A T I O N  E T  N A T I O N A L I T É
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intégration et 
nationalité

intégration linguistique des primo-
arrivants

CAI - contrat d’accueil et 
d’intégration

cours et examens pour l’acquisition 
de la nationalité luxembourgeoise
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I ntégration ling uistiq ue des 
primo -arrivants

Intégration Linguistique 1 (IL1)
Le programme IL1, assuré par le Service de la formation des adultes 

s’adresse aux demandeurs et bénéficiaires de protection internationale 

qui ne maîtrisent pas les langues du pays et qui participent au « Par-

cours d’Intégration Accompagné (PIA) ». Le dispositif IL1 est une for-

mation de courte durée sur la situation linguistique au Luxembourg, 

le système d’éducation et de formation et une initiation à la langue 

luxembourgeoise. 

Orientation vers la formation des adultes

Une séance de guidance collective ou individuelle permet d’établir un 

portfolio avec un bilan des compétences linguistiques, du parcours sco-

laire et du parcours professionnel.

Intégration Linguistique 2 (IL2)
Après la séance de guidance, selon les besoins, 120 heures d’initiation à 

l’alphabet latin ou au français langue étrangère sont offertes à Luxem-

bourg, Esch/Alzette et Diekirch. Il s’agit de cours journaliers de 2 heures 

qui s’étalent sur 12 semaines. En cas de besoin, cette offre de formation 

peut être prolongée.

S E R V I C E D E L A F O R M AT I O N D E S A D U LT E S :

15, rue Léon Hengen

L-1745 Luxembourg 

Tél. : 247-75216

mail : sfa@men.lu; orientation@men.lu
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C A I - contrat d’accueil et 
d’intégration
Le Contrat d’accueil et d’intégration (CAI)  est le programme d’intégra-

tion de l’Etat luxembourgeois proposé à tout étranger âgé de 16 ans 

et plus, légalement installé au Luxembourg et désirant s’y maintenir de 

manière durable. 

Le CAI est proposé par le Ministère de la Famille, de l’Intégration et à la 

Grande Région. Il est facultatif et s’adresse aussi bien aux ressortissants 

de l’Union Européenne qu’aux ressortissants de pays tiers, aux nou-

veaux arrivants comme aux personnes installées au Luxembourg depuis 

des années. Les différentes prestations visent à faciliter l’intégration au 

Luxembourg et à mieux connaitre le pays et sa société multiculturelle. 

1. La formation linguistique vise à atteindre au 

moins le niveau A.1.1 du Cadre européen commun 

de référence pour les langues (CECRL) dans au 

moins une des trois langues officielles du Luxem-

bourg, à savoir le luxembourgeois, le français ou 

l’allemand. Le signataire du CAI pourra s’inscrire, 

à un tarif réduit (10€ par cours quel que soit son 

prix), dans tous les cours publiés dans le présent 

catalogue ainsi que dans les cours proposés par 

l’Institut National des Langues (INL).

Pour tout renseignement supplémentaire :

S E R V I C E C A I

Infoline : 8002 – 6006

cai@olai.etat.lu

www.forum-cai.lu





2. Les cours d’instruction civique (6 heures en 

deux ou trois séances) qui donnent un aperçu 

de l’histoire, des traditions et des valeurs du 

Grand-Duché de Luxembourg, ainsi que du sys-

tème politique et des institutions, afin de fa-

ciliter la participation dans une société multi-

lingue et multiculturelle.

3. La journée d’orientation est organisée deux 

fois par an en collaboration avec de nombreux 

partenaires du secteur public et de la socié-

té civile. Elle permet aux signataires du CAI 

de se familiariser dans un cadre convivial avec 

les démarches administratives auprès des ins-

tances officielles et avec la vie associative du 

Luxembourg.

Les prestations offertes sont :

1. Une formation linguistique

2. Des cours d’instruction civique

3. Une journée d’orientation
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Instruction civique en langue allemande Tous les niveaux 6 h 0,00 oct. / mars 

Instruction civique en langue allemande Tous les niveaux 6 h 0,00 janv. 

Instruction civique en langue anglaise Tous les niveaux 6 h 0.00 févr. 

Instruction civique en langue anglaise Tous les niveaux 6 h 0.00 oct. / nov. / déc. / 
 mars / juin / juill.

Instruction civique en langue anglaise Tous les niveaux 6 h 0.00 sept. -> août 

Instruction civique en langue anglaise Tous les niveaux 6 h 0.00 sept. / mars / juill. 

Instruction civique en 
langue allemande

Luxembourg
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

Strassen
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

Instruction civique en 
langue anglaise

Bettembourg
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

Esch-Sûr-Alzette
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

Luxembourg
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

Strassen
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

4 0

I N T É G R A T I O N  E T  N A T I O N A L I T É C O U R S  P O U R  A D U L T E S  |  C A T A L O G U E  2 0 1 9  -  2 0 2 0

C O N T R A T  D ’ A C C U E I L  E T  D ’ I N T É G R A T I O N



Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Instruction civique en langue arabe Tous les niveaux 6 h 0.00 déc. 

Instruction civique en langue arabe Tous les niveaux 6 h 0.00 mai 

Instruction civique en langue chinoise Tous les niveaux 6 h 0.00 janv. 

Instruction civique en langue chinoise Tous les niveaux 6 h 0.00 nov. / juin 

Instruction civique en langue espagnole Tous les niveaux 6 h 0.00 janv. 

 = J O U R      |      = S O I R

Instruction civique en 
langue arabe

Luxembourg
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

Strassen
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

Instruction civique en 
langue chinoise

Esch-Sûr-Alzette
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

Luxembourg
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

Instruction civique en 
langue espagnole

Esch-Sûr-Alzette
Service CAI
cai@olai.etat.lu

+352 247 857 85
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Instruction civique en langue espagnole Tous les niveaux 6 h 0.00 sept. / mars /

Instruction civique en langue espagnole Tous les niveaux 6 h 0.00 juill. 

Instruction civique en langue française Tous les niveaux 6 h 0.00 mars / mai / juill. 

Instruction civique en langue française Tous les niveaux 6 h 0.00 sept. / nov. / déc. 
févr. / mars / juin 

 juill. / août

Instruction civique en langue française Tous les niveaux 6 h 0.00 sept ->août 

Instruction civique en langue française Tous les niveaux 6 h 0.00 oct. / déc. / janv. 
 /juin / août

Instruction civique en 
langue espagnole

Luxembourg
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

Strassen
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

Instruction civique en 
langue française

Bettembourg
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

Esch-Sûr-Alzette
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

Luxembourg
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

Strassen
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Instruction civique en langue italienne Tous les niveaux 6 h 0.00 sept. / mars / mai 

Instruction civique en langue italienne Tous les niveaux 6 h 0.00 nov. / janv. / mars 

Instruction civique en langue luxembourgeoise Tous les niveaux 6 h 0,00 oct. / mars 

Instruction civique en langue portugaise Tous les niveaux 6 h 0.00 oct. / juin 

Instruction civique en langue portugaise Tous les niveaux 6 h 0.00 nov. / févr. / mai 
/ août

 = J O U R      |      = S O I R

Instruction civique en 
langue italienne

Esch-Sûr-Alzette
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

Luxembourg
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

Instruction civique en 
langue luxembourgeoise

Luxembourg
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

Instruction civique en 
langue portugaise

Bettembourg
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

Esch-Sûr-Alzette
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Instruction civique en langue portugaise Tous les niveaux 6 h 0.00 sept. / mars / juill. 

Instruction civique en langue portugaise Tous les niveaux 6 h 0.00 nov. 

Instruction civique en langue russe Tous les niveaux 6 h 0.00 nov. / mai 

Instruction civique: langue Bosniaque, Tous les niveaux 6 h 0.00 oct. / mars 
Croate,Serbe

Instruction civique: langue Bosniaque, Tous les niveaux 6 h 0.00 janv. 
Croate,Serbe

Instruction civique: langue Bosniaque, Tous les niveaux 6 h 0.00 févr. 
Croate,Serbe

Instruction civique en 
langue portugaise

Luxembourg
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

Wiltz
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

Instruction civique en 
langue russe

Luxembourg
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

Instruction civique: langue 
Bosniaque,Croate, Serbe

Esch-Sûr-Alzette
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

Luxembourg
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85

Wiltz
Service CAI
cai@olai.etat.lu
+352 247 857 85
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Les personnes qui demandent la nationali-

té doivent passer l’Examen d’évaluation de la 

langue luxembourgeoise «Sproochentest» à 

l’INL. Les cours de luxembourgeois de l’INL 

et les cours de luxembourgeois présentés dans 

ce catalogue permettent de préparer l’exa-

men. L’examen porte sur le niveau A2 en ex-

pression orale et sur le niveau B1 en compré-

hension orale.

Information et inscription:

I N L I N S T I T U T N AT I O N A L D E S L A N G U E S

21, boulevard de la foire

L-1528 Luxembourg

Tél. : +352 26 44 30 – 1





Cours et examens pour 
l’acq uisition de la nationalité 
luxem bourgeoise

 → L’histoire du Grand-Duché de Luxembourg 

et l’intégration européenne (6h de cours) 

– (10 questions)

L’examen est un test sur ordinateur qui com-

prend des questions à choix multiple.  

L’examen est organisé à Luxembourg-Ville et 

les cours sont organisés à Luxembourg-Ville, 

Esch/Alzette et Diekirch

Les personnes qui demandent la na-

tionalité doivent également présenter  

le certificat « Vivre  ensemble  au  Grand- 

Duché  de  Luxembourg ».

Le certificat est émis par le Service de la for-

mation des adultes aux personnes qui ont sui-

vi 24 heures de cours ou qui ont réussi l’exa-

men «Vivre ensemble au Grand-Duché de 

Luxembourg». 

Les cours et l’examen en langue luxembour-

geoise/allemande, française ou anglaise 

portent sur les thèmes suivantes : 

 → Les droits fondamentaux des citoyens (6h 

de cours) – (10 questions)

 → Les institutions étatiques et communales 

du Grand-Duché de Luxembourg (12h de 

cours) – (20 questions)

Information:

S E R V I C E D E L A F O R M AT I O N D E S A D U LT E S :

15, rue Léon Hengen 

L-1745 Luxembourg

Tél. : 8002 4488

e mail : sfa@men.lu

Inscription en ligne sur : lux.men.lu
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Les personnes, qui résident depuis plus de 20 ans au Luxembourg, 
sont dispensées du «Sproochentest» et du cours ou examen 
« Vivre  ensemble  au  Grand-Duché  de Luxembourg »
( A R T I C L E 28 D E L A L O I  D U 8 M A R S 2017 S U R L A N AT I O N A L I T É L U X E M B O U R G E O I S E ) .

Elles doivent seulement présenter un certificat officiel attestant la participation à au moins 

24h de cours de luxembourgeois. 

Tous les cours de l’INL et tous les cours publiés dans le présent catalogue sont reconnus. Des 

certificats de cours, fréquentés avant l’entrée en vigueur de la loi du 8 mars 2017 sur la nationali-

té luxembourgeoise ou des certificats d’autres organismes peuvent être validés si le programme 

du cours est agréé par le Ministre ayant l’Education nationale dans ses attributions. 

Adresse d’envoi:

M I N I S T È R E D E L’É D U C AT I O N N AT I O N A L E , D E 

L’E N F A N C E E T D E L A JE U N E S S E /S E R V I C E D E L A 

F O R M AT I O N D E S A D U LT E S

15, rue Léon Hengen   

L-1745 Luxembourg



 → le certificat original du cours ;

 → une enveloppe affranchie avec l’adresse 

du demandeur pour renvoyer le certificat;

Procédure pour valider des certificats de cours :
Le demandeur envoie dans une même enveloppe les pièces suivantes :
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arts et 
créations 
artisanales

bois
broderie
céramique
couture
cuisine
dessin
histoire de la musique
histoire de l’art
maçonnerie
mécanique
métal
oenologie et bar
pâtisserie
peinture
photographie
sculpture
soudure
tiffany

C O U R S  P O U R  A D U L T E S  |  C A T A L O G U E  2 0 1 9  -  2 0 2 0

4 9

A R T S  E T  C R É A T I O N S  A R T I S A N A L E S



Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Menuiserie Avancé 48 h 241.00 oct. / févr. 
Menuiserie Débutant 48 h 261.00 oct. / févr. 
Menuiserie Intermédiaire 48 h 316.00 oct. / févr. 

Holzdeko Débutant 45 h 202.50 oct. 
Schnitzen mit der Motorsäge Tous les niveaux 45 h 202.50 oct. 

Menuiserie - Ebénisterie Tous les niveaux 52 h 234.00 oct 

Atelier Bois Débutant 36 h 162.00 oct. 

Bois Avancé 72 h 324.00 oct. 
Bois Débutant 72 h 324.00 oct. 

Bois
Esch-Sur-Alzette
CNFPC-Esch
info.esch@cnfpc.lu
+352 55 89 87

Ettelbruck
CNFPC-Ettelbruck
secretariat.ettelbruck@cnfpc.lu
+352 81 89 39-27

Grevenmacher
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Lamadelaine
Lycée Technique Mathias Adam
eicjc@ltma.lu 
+352 50 87 30 217

Wiltz
Lycée du Nord Wiltz
formation-adultes@lnw.lu
+352 95 93 20 209
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

L'Art de Tricoter et Broder Débutant 30 h 135.00 sept. 

Céramique Tous les niveaux 78 h 351.00 oct 

Céramique Avancé 52 h 234.00 sept. 
Céramique Débutant 52 h 234.00 sept. 
Céramique Tous les niveaux 78 h 351.00 sept. 

Céramique Avancé 52 h 234.00 oct. 
Céramique Débutant 52 h 234.00 oct. 

Céramique 1er cycle Tous les niveaux 20 h 90.00 oct. /
Céramique 2e cycle Tous les niveaux 20 h 90.00 janv. /

Céramique Tous les niveaux 78 h 351.00 oct. 

 = J O U R      |      = S O I R

Broderie

Strassen
Conféderation de la Communauté Portugaise au 
Luxembourg
formation@ccpl.lu
+352 29 00 75

Céramique
Clervaux
Lycée Edward Steichen
+352 206 007-1

Diekirch
Lycée Classique de Diekirch
couso@lcd.lu
+352 26 807 242

Rosport
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Strassen
Administration Communale de Strassen
coursdusoir@strassen.lu
+352 310 262 1

Wiltz
Lycée du Nord Wiltz
formation-adultes@lnw.lu
+352 95 93 20 209
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Erste Stiche: Grundkurs Nähen Débutant 70 h 315.00 sept. 
Grundkurs Nähen für Babys Débutant 70 h 315.00 sept. 
Nähen macht Glücklich Avancé 77 h 346.50 oct. 

Initiation à la couture Débutant 30 h 135.00 sept. / févr. 

Construction du patron en trois dimensions Avancé 54 h 243.00 oct. 
LE MOULAGE
Coupe et confection - LES DETAILS DU STYLE Intermédiaire 54 h 243.00 oct. 
Coupe et couture pratique Débutant 54 h 243.00 oct. 

Nähkurs Tous les niveaux 36 h 162.00 sept. 

Initiation à la couture Débutant 30 h 135.00 sept. / janv. /
L'Art de la Couture et Stylisme Intermédiaire 60 h 270.00 sept. 

Confection/retouches vêtements Avancé 78 h 351.00 oct. 
Confection/retouches vêtements Débutant 78 h 351.00 oct. 
Confection/retouches vêtements Intermédiaire 78 h 351.00 oct. 
Cours de couture intensif Avancé 9 h 40.50 juin 

Couture
Ettelbruck
CNFPC-Esch
secretariat.ettelbruck@cnfpc.lu
+352 81 89 39-27

Confédération de la Communauté Portugaise au 
Luxembourg
formation@ccpl.lu
+352 29 00 75

Luxembourg
Service de la formation des adultes
sfa@men.lu
+352 247 75 123

Perl
Deutsch-Luxemburgisches Schengen-Lyzeum Perl
abendkurse@schengenlyzeum.eu
+49 686 79 11 12 00

 

Strassen
Confédération de la Communauté Portugaise au 
Luxembourg
formation@ccpl.lu
+352 29 00 75

Wiltz
Lycée du Nord Wiltz
formation-adultes@lnw.lu
+352 95 93 20 209
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Cuisine du monde Tous les niveaux 24 h 153.00 oct. 
Cuisine italienne Avancé 24 h 153.00 oct 
Cuisine italienne Tous les niveaux 24 h 153.00 oct. 

Cours de cuisine Débutant 24 h 108.00 oct. 
Cours de cuisine Intermédiaire 24 h 108.00 janv. 
Cuisine Grecque Tous les niveaux 24 h 108.00 oct. / avr. 
Cuisine végétale et végétarienne Tous les niveaux 4 h 35.00 mars 
La cuisine sous vide - Approfondissement Tous les niveaux 8 h 70.00 mai 
La cuisine sous vide - Fondamentaux Tous les niveaux 4 h 35.00 nov. 
La gastronomie française Intermédiaire 24 h 108.00 mars / avr. 
Les bases de la cuisine basse température Tous les niveaux 4 h 35.00 janv. 
Les bases de la cuisine française Débutant 24 h 108.00 nov. 
Les sauces et fonds Tous les niveaux 8 h 70.00 févr. 

Cuisine Débutant 30 h 315.00 oct. 

Sushi/Sashimi Tous les niveaux 12 h 200.00 oct. / janv. / 
mars / mai

Sushi vegan Tous les niveaux 6 h 80.00 oct. / janv. / 
mars / mai

Ramen Tous les niveaux 12 h 160.00 oct. / janv. / 
mars / mai

Tempura, Soupe Miso, Gyosa, Yakitori,... Tous les niveaux 12 h 160.00 oct. / janv. / 
mars / mai 

 = J O U R      |      = S O I R

Cuisine

Bertrange
Administration Communale de Bertrange
joelle.flammang@bertrange.lu
+352 26312340

Diekirch
Ecole d’Hôtellerie et de Tourisme du Luxembourg
secretariat@ehtl.lu
+352 80 87 911

Esch-Sur-Alzette
CNFPC-Esch
info.esch@cnfpc.lu
+352 55 89 87

Luxembourg
Service de la formation des adultes
sfa@men.lu
+352 24 77 51 23
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Cuisine de perse Tous les niveaux 50 h 250.00 sept. 

Cuisine italienne: l'Italie dans votre assiette Tous les niveaux 24 h 108.00 sept. /
Cuisine luxembourgeoise Tous les niveaux 24 h 108.00 janv. 
Cuisine syro-libanaise : un voyage culinaire au Tous les niveaux 24 h 108.00 oct. 
Moyen-Orient

Calligraphie chinoise Débutant 40 h 300.00 sept. 
Calligraphie chinoise Intermédiaire 40 h 300.00 sept. 

Aquarelle chinoise et Encre de Chine Débutant 20 h 250.00 oct. / mars 
Aquarelle chinoise et Encre de Chine Intermédiaire 20 h 250.00 oct. / mars 
Calligraphie chinoise Tous les niveaux 20 h 200.00 févr. 

Dessin d'observation Intermédiaire 52 h 234.00 sept. 
Portrait Tous les niveaux 52 h 234.00 sept. 

Dessin 1er cycle Débutant 20 h 90.00 oct. 
Dessin 1er cycle - techniques sèches Avancé 20 h 90.00 oct. 
Dessin 2e cycle Débutant 20 h 90.00 janv. 
Dessin 2e cycle - techniques sèches Avancé 20 h 90.00 janv. 

Cuisine
Stegen
Association of Intercultural Kindness in 
Luxembourg
secretary@aiklux.com
+352 279 979 85

Strassen
Administration Communale de Strassen
coursdusoir@strassen.lu
+352 310 262 1

Dessin
Esch/belval
Institut Confucius à l’Université du Luxembourg
confucius@uni.lu
+352 46 66 44 49 64

Luxembourg
Association Culturelle Chinoise Lux.
luxchine@pt.lu
+352 236 208 59

Service de la formation des adultes
sfa@men.lu
+352 247 75 123 

Strassen
Administration Communale de Strassen
coursdusoir@strassen.lu
+352 310 262 1
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Histoire de la musique Tous les niveaux 52 h 234.00 sept. 

Kulturgeschicht Lëtzebuerg vun Tous les niveaux 15 h 110.00 sept. 
de 50er Jore bis haut

Histoire de l'art Tous les niveaux 52 h 234.00 sept. 

Mudam Akademie - Une histoire de l'art Débutant 10 h 70.00 oct. 

Histoire de l'art du Paysage par la Pratique Intermédiaire 65 h 292.50 sept. 

 = J O U R      |      = S O I R

Histoire de la musique
Luxembourg
Athénée de Luxembourg
jean-claude.prim@al.lu
+352 44 02 49 6560

Histoire de l 'art

Ettelbruck
CAPE-Centre des Arts Pluriels Ettelbruck
mail@cape.lu
+352 26 81 26 81

Luxembourg
Athénée de Luxembourg
jean-claude.prim@al.lu
+352 44 02 49 6560

Musée d’Art Moderne Grand-Duc Jean
visites@mudam.lu
+352 45 37 85 531

Service de la formation des adultes
sfa@men.lu
+352 247 75123
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Bricolage pour femmes - Chauffage/Sanitaire Débutant 12.h 54.00 févr. 
Mécanique Avancé 2 96 h 432.00 sept. 
Mécanique Avancé 3 80 h 360.00 sept. 
Mécanique Débutant 112 h 504.00 sept. 

Mécanique 1 semestre Débutant 54 h 243.00 sept. 
Mécanique 2ième semestre Avancé 54 h 243.00 févr. 

Ferronnerie d'Art Débutant 90 h 405.00 oct. 

Cours de Whisky Tous les niveaux 14 h 63.00 janv. 
The wines of Europe Débutant 22 h 99.00 oct. 

Cours de pâtisserie Débutant 24 h 108.00 oct. 
Cours de pâtisserie Intermédiaire 24 h 108.00 févr. 
Cours de pâtisserie Gâteaux à thèmes et Débutant 24 h 108.00 févr. 
figurines en massepain 
Cours de pâtisserie pour intermédiaires Intermédiaire 24 h 108.00 nov. 

Mécanique
Esch-Sur-Alzette
CNFPC-Esch
info.esch@cnfpc.lu
+352 55 89 87

Ettelbruck
CNFPC-Ettelbruck
secretariat.ettelbruck@cnfpc.lu
+352 81 89 39-27

Métal
Esch-Sur-Alzette
CNFPC-Esch
info.esch@cnfpc.lu
+352 55 89 87

Oenologie et Bar
Diekirch
Ecole d’Hôtellerie et de Tourisme du Luxembourg
secretariat@ehtl.lu
+352 80 87 911 

Pâtisserie
Diekirch
Ecole d’Hôtellerie et de Tourisme du Luxembourg
secretariat@ehtl.lu
+352 80 87 911 
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Peinture à l'Huile et Acrylique ou Aquarelle Tous les niveaux 70 h 315.00 oct. 

Peinture libre Tous les niveaux 52 h 234.00 sept. 

Peinture à l'Huile et Acrylique ou Aquarelle Tous les niveaux 70 h 315.00 oct. 

Aquarelle et Acrylique Tous les niveaux 52 h 234.00 oct. 
Peinture à l'huile Tous les niveaux 52 h 234.00 sept. 

Peinture à l'Huile et Acrylique ou Aquarelle Tous les niveaux 70 h 315.00 oct. 

Peinture acrylique 1er cycle Tous les niveaux 20 h 90.00 oct. 
Peinture acrylique 2e cycle Tous les niveaux 20 h 90.00 janv. 

 = J O U R      |      = S O I R

Peinture
Bech-Kleinmacher
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Diekirch
Lycée Classique de Diekirch
couso@lcd.lu
+352 26 807 242

Grevenmacher
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Luxembourg
Service de la formation des adultes
sfa@men.lu
+352 247 75 123

Senningen
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Strassen
Administration Communale de Strassen
coursdusoir@strassen.lu
+352 310 262 1
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Photographie Débutant 36 h 162.00 oct. 

Photographie Débutant 52 h 234.00 sept. 

Adobe Photoshop für Lightroom Benutzer Avancé 16 h 72.00 mars 
Den Systemblitz beherrschen - On-Location Débutant 12 h 54.00 janv. 
und im Studio

Digitale Bildbearbeitung mit Adobe Lightroom Débutant 34 h 153.00 oct. / janv. 
Classic

Einstieg in die digitale Fotografie Débutant 12 h 54.00 oct. / avr. 
Fotografie professionell Avancé 36 h 162.00 oct. / janv. 
Photographie Avancé 16 h 72.00 oct. 
RAW-Workflow mit Adobe Lightroom Classic Avancé 8 h 36.00 juin 

Photographie Tous les niveaux 52 h 234.00 oct. 

Photoshop Avancé 26 h 117.00 janv. 
Photoshop Débutant 26 h 117.00 oct. 

Photographie
Clervaux
Lycée Edward Steichen
+352 206 007-1

Diekirch
Lycée Classique de Diekirch
couso@lcd.lu
+352 26 807 242

Ettelbruck
CNFPC-Ettelbruck
secretariat.ettelbruck@cnfpc.lu
+352 81 89 39-27

Grevenmacher
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Junglinster
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Sculpture sur bois Tous les niveaux 52 h 234.00 oct. 

Die Zentralheizung und Santärinstallation Débutant 16 h 72.00 nov. 
einfach erklären

Einführung in das Lichtbogenhandschweißen Débutant 92 h 414.00 oct. 
Préparation pratique Brasage, Soudage, Avancé 92 h 414.00 sept. 
Cintrage

Schweissen in Verbindung mit Avancé 92 h 414.00 sept. 
Schlosserarbeiten I

Schweissen in Verbindung mit Avancé 92 h 414.00 oct. 
Schlosserarbeiten II

Soudure autogène module de base Débutant 20 h 90.00 oct. 
Soudure semi-automatique (Schutzgas) Tous les niveaux 20 h 90.00 oct. 

Construction métallique Intermédiaire 72 h 324.00 oct. 

 = J O U R      |      = S O I R

Sculpture
Grevenmacher
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Soudure
Ettelbruck
CNFPC-Ettelbruck
secretariat.ettelbruck@cnfpc.lu
+352 81 89 39-270

Wiltz
Lycée du Nord Wiltz
formation-adultes@lnw.lu
+352 95 93 20 209
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Art du verre - Tiffany / Mosaik Tous les niveaux 52 h 234.00 oct. 

Tiffany 1er cycle Tous les niveaux 20 h 90.00 oct. 
Tiffany 2e cycle Tous les niveaux 20 h 90.00 janv. 

Tiffany
Grevenmacher
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Strassen
Administration Communale de Strassen
coursdusoir@strassen.lu
+352 310 262 1
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langues
cadre européen commun

de référence pour les langues

langues proposées  :

allemand,

anglais,

arabe,

bosniaque, croate, serbe,

chinois,

espagnol,

français,

italien,

japonais,

latin,

luxembourgeois,

néerlandais,

polonais,

portugais,

russe,

suédois

Institut national des langues INL
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lang ues

Le Conseil de l’Europe a introduit en 2001 et adapté en 2017 un 

cadre de référence qui permet d’identifier le niveau des cours de 

langues, de définir les programmes de formation et d’évaluer les 

compétences linguistiques.

C AD RE E U RO PÉ E N CO M M U N D E RE FE RE N CE 
POU R LES L A N G U ES
CECR - Lang ues

Depuis plusieurs années, le Service de la formation des adultes et 

ses prestataires utilisent le CECR pour déterminer le niveau de leurs 

cours de langues.  
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Trois niveaux généraux

Trois compétences linguistiques : 
 → COMPRENDRE  

Écouter et lire

 → PARLER 
Prendre part à une conversation et s’exprimer oralement en continu

 → ÉCRIRE 

A
Utilisateur élémentaire

A1
Introductif ou 

découverte

A2
Intermédiaire 
ou de survie

B
Utilisateur indépendant

B1
Niveau seuil

B2
Avancé ou 

indépendant

C
Utilisateur expérimenté

C1
Autonome

C2
Maîtrise
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N iveaux com m uns de com pétences - Échelle globale

Peut comprendre et utiliser des expressions familières et 

quotidiennes ainsi que des énoncés très simples qui visent 

à satisfaire des besoins concrets. Peut se présenter ou 

présenter quelqu’un et poser à une personne des questions 

concernant – par exemple, son lieu d’habitation, ses rela-

tions, ce qui lui appartient, etc. – et peut répondre au même 

type de questions. Peut communiquer de façon simple si l’in-

terlocuteur parle lentement et distinctement et se montre 

coopératif.

Peut comprendre les points essentiels quand un langage 

clair et standard est utilisé et s’il s’agit de choses familières 

dans le travail, à l’école, dans les loisirs, etc. Peut se débrouil-

ler dans la plupart des situations rencontrées en voyage 

dans une région où la langue cible est parlée. Peut produire 

un discours simple et cohérent sur des sujets familiers et 

dans ses domaines d’intérêt. Peut raconter un événement, 

une expérience ou un rêve, décrire un espoir ou un but et 

exposer brièvement des raisons ou explications pour un 

projet ou une idée.

Peut comprendre des phrases isolées et des expressions 

fréquemment utilisées en relation avec des domaines immé-

diats de priorité (par exemple, informations personnelles et 

familiales simples, achats, environnement proche, travail). 

Peut communiquer lors de tâches simples et habituelles ne 

demandant qu’un échange d’informations simple et direct 

sur des sujets familiers et habituels. Peut décrire avec des 

moyens simples sa formation, son environnement immédiat 

et évoquer des sujets qui correspondent à des besoins 

immédiats.

Peut comprendre le contenu essentiel de sujets concrets ou 

abstraits dans un texte complexe, y compris une discussion 

technique dans sa spécialité. Peut communiquer avec un de-

gré de spontanéité et d’aisance tel qu’une conversation avec 

un locuteur natif ne comportant de tension ni pour l’un ni 

pour l’autre. Peut s’exprimer de façon claire et détaillée sur 

une grande gamme de sujets, émettre un avis sur un sujet 

d’actualité et exposer les avantages et les inconvénients de 

différentes possibilités.

A1 : B1 : 

A2 : B2 : 
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Peut comprendre une grande gamme de textes longs et 

exigeants, ainsi que saisir des significations implicites. Peut 

s’exprimer spontanément et couramment sans trop appa-

remment devoir chercher ses mots. Peut utiliser la langue de 

façon efficace et souple dans sa vie sociale, professionnelle 

ou académique. Peut s’exprimer sur des sujets complexes de 

façon claire et bien structurée et manifester son contrôle 

des outils d’organisation, d’articulation et de cohésion du 

discours.

Peut comprendre sans effort pratiquement tout ce qu’il/elle 

lit ou entend. Peut restituer faits et arguments de diverses 

sources écrites et orales en les résumant de façon cohé-

rente. Peut s’exprimer spontanément, très couramment et 

de façon précise et peut rendre distinctes de fines nuances 

de sens en rapport avec des sujets complexes.

C1 : 

C2 : 
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Allemand A1 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Allemand A2 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Allemand B2 du CECRL 52 h 156.00 sept. 

Allemand A1 - B1 du CERCL 64 h 200.00 sept. / févr. /
 96 h  280.00 /

Allemand Débutant 38 h 100.00 oct. 
Allemand Intermédiaire 38 h 100.00 oct. 

Allemand A2.1 du CECRL 52 h 156.00 oct. 

Allemand A1.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. 
Allemand A2.1 du CECRL 60.0 180.00 déc. / mars 

Allemand A1 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Allemand A2 du CECRL 52 h 156.00 sept 

Allemand
Diekirch
Lycée Classique de Diekirch
couso@lcd.lu
+352 26 807 242

Esch/Belval
Institut national des langues
belval@inll.lu
+352 46 66 44 9491

Esch-Sur-Alzette
Ville d’Esch-sur-Alzette
coursdelangues@villeesch.lu
+352 27 54 27 80

Ettelbruck
Lycée Technique d’Ettelbrück
guy.kayser@ltett.lu
+352 81 92 01-300

Lintgen
Convention Uelzechtdall
monica.contreras@walfer.lu
+352 33 01 44 206 

Luxembourg
Athénée de Luxembourg
jean-claude.prim@al.lu
+352 44 02 49 6560
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Allemand A1.1 du CECRL 44 h 120.00 sept. / janv. / avr. 
Allemand A1.2 du CECRL 44 h 120.00 sept. / janv. / avr. 

Allemand - Atelier de perfectionnement des A2 du CECRL 60 h 180.00 janv. / févr. / avr. /
compétences écrites et orales
Allemand, Culture et Citoyenneté  intensif A1.2 du CECRL 60 h 180.00 nov. 
Allemand, Culture et Citoyenneté intensif A1.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / avr. / mai /
Allemand, Culture et Citoyenneté intensif A2.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / janv. 
Allemand, Culture et Citoyenneté intensif A2.2 du CECRL 60 h 180.00 sept. / déc. / mars /
Allemand, culture et citoyenneté, intensif B1 du CECRL 60 h 180.00 mai 

Allemand A1 - C1 du CERCL 32 h 110.00 sept. / févr. /
64 h 200.00
96h 280.00

Allemand A1 - B1 du CERCL 64 h 200.00 sept. / févr. /
96 h 280.00

Deutsch A1 du CECRL 36 h 108.00 sept. 
Deutsch A1.2 du CECRL 36 h 108.00 sept. 

Allemand A1 du CECRL 56 h 168.00 oct. 
Allemand A2 du CECRL 56 h 168.00 oct. 

 = J O U R      |      = S O I R

Allemand
Luxembourg
C.A.S.A - Centre d’Appui Social et Associatif
infocasa@pt.lu
+352 43 27 79

Centre de Formation Lucien Huss a.s.b.l
cflh.asbl@gmail.com
+352 26 56 16 92

Institut national des langues
info@inll.lu
+352 26 44 30 1

Mersch
Institut national des langues
info.mersch@inll.lu
+352 26 32 45 1

Perl
Deutsch-Luxemburgisches Schengen-Lyzeum Perl
abendkurse@schengenlyzeum.eu
+49 686 79 111 200

Strassen
Administration Communale de Strassen
coursdusoir@strassen.lu
+352 310 262 1
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Allemand A1.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / févr.  
mai / juill.

Allemand A1.2 du CECRL 60 h 180.00 nov. / déc. / mars /
Allemand A2.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / janv. /mars /

mai / juill.
Allemand A2.2 du CECRL 60 h 180.00 nov. / févr. 
Allemand Avancé 60 h 180.00 janv. / mars 
Allemand conversation A2 du CECRL 60 h 180.00 déc. / juin 

English A1.2 du CECRL 52 h 234.00 oct. 
English A2.2 du CECRL 52 h 234.00 oct. 
English B1.1 du CECRL 52 h 234.00 oct. 
English B1.2 du CECRL 52 h 234.00 oct. 
English B2.1 du CECRL 52 h 234.00 oct. 

Anglais A1 du CECRL 33 h 60.00 oct. 

Anglais A1 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Anglais A2 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Anglais B1 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Conversation en anglais B2 du CECRL 52 h 156.00 sept. 

Allemand
Walferdange
Convention Uelzechtdall
monica.contreras@walfer.lu
+352 33 01 44 206

Anglais
Bech-Kleinmacher
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Belvaux
Administration Communale de Sanem
mail@sanem.lu
+352 59 30 75-1

Diekirch
Lycée Classique de Diekirch
couso@lcd.lu
+352 26 807 242
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Anglais A1.1 du CECRL 40 h 100.00 nov. 
Anglais A1.2 du CECRL 40 h 100.00 nov. 
Anglais A2.1 du CECRL 40 h 100.00 nov. 

Anglais A1 du CECRL 50 h 125.00 sept. 
Anglais A1.2 du CECRL 50 h 125.00 janv. 
Anglais B1 du CECRL 50 h 125.00 sept. 
Anglais B1.2 du CECRL 50 h 125.00 janv. 

Anglais A1.2 du CECRL 33 h 60.00 oct. 

Anglais A1 - B2 du CERCL 64 h 200.00 sept. / févr. /
96 h 280.00

Anglais Débutant 50 h 225.00 sept. 
Anglais Intermédiaire 60 h 225.00 sept. 

 = J O U R      |      = S O I R

Anglais

Differdange
Administration Communale de Differdange
brigitte.brandenburger@differdange.lu
+352 58 77 1-22 22

Dudelange
Administration Communale de Dudelange
coursdelangues@dudelange.lu
+352 516 121-538

Ehlerange
Administration Communale de Sanem 
mail@sanem.lu
+352 59 30 75-1

Esch/Belval
Institut national des langues
belval@inll.lu
+352 46 66 44 9491

Esch-Sur-Alzette
CNFPC-Esch
info.esch@cnfpc.lu
+352 55 89 87

7 1
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Anglais Avancé 38 h 100.00 oct. 
Anglais Débutant 38 h 150.00 oct. 
Anglais Intermédiaire 38 h 150.00 oct. 

English conversation Conversation 39 h 117.00 oct. 

Anglais - Conversation B1.1 du CECRL 52 h 234.00 oct. 

Anglais A1.1 du CECRL 50 h 150.00 oct. 
Anglais A1.2 du CECRL 50 h 150.00 févr. 
Anglais A2.1 du CECRL 50 h 150.00 sept. 
Anglais A2.2 du CECRL 50 h 150.00 févr. 

Anglais A2 du CECRL 50 h 150.00 mars 
Anglais A1 du CECRL 60 h 180.00 oct. 

Anglais A1.1 du CECRL 60 h 270.00 sept. 
Anglais A1.2 du CECRL 60 h 270.00 sept. 

Anglais
Esch-Sur-Alzette
Ville d’Esch-sur-Alzette
coursdelangues@villeesch.lu
+352 27 54 27 80

Ettelbruck
Lycée Technique d’Ettelbrück
guy.kayser@ltett.lu
+352 81 92 01-300

Grevenmacher
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Heiderscheid
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Itzig-Luxembourg
Maison d’Afrique
maisondafriqueasbl@gmail.com
info@maisondafrique.lu
+352 26 68 31 09 

Luxembourg
Amizade Caboverdeana a.s.b.l.
amizade.caboverdiana.lux@gmail.com
+352 691 706 787

7 2
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Anglais A1 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Anglais A2 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Anglais B1 du CECRL 52 h 156.00 sept. 

Anglais intensif, Culture et Citoyenneté A2.2 du CECRL 60 h 270.00 déc. / mai /
Anglais, intensif Culture et Citoyenneté A1.1 du CECRL 60 h 270.00 sept. / mai /
Anglais, intensif Culture et Citoyenneté A1.2 du CECRL 60 h 270.00 déc. 
Anglais, intensif Culture et Citoyenneté A2.1 du CECRL 60 h 270.00 sept. / févr. /
Anglais,atelier de perfectionnement des A2 du CECRL 60 h 270.00 févr. 
compétences orales
Conversation en langue anglaise B1 du CECRL 60 h 270.00 oct. / janv. / avr. 

Anglais A1 - C1 du CERCL 32 h 110.00 sept. / févr. /
64 h  200.00
96h 280.00

Anglais A1 - B2 du CERCL 64 h 200.00 sept. / févr. /
96 h 280.00

English A1 du CECRL 36 h 108.00 sept. 
English A1.2 du CECRL 36 h 108.00 sept 
English B1 du CECRL 36 h 108.00 sept. 

Anglais A1.2 du CECRL 50 h 150.00 oct. 

 = J O U R      |      = S O I R

Anglais
Luxembourg
Athénée de Luxembourg
jean-claude.prim@al.lu
+352 44 02 49 6560

Centre de Formation Lucien Huss a.s.b.l
cflh.asbl@gmail.com
+352 26 56 16 92

Institut national des langues
info@inll.lu
+352 26 44 30 1

Mersch
Institut national des langues
info.mersch@inll.lu
+352 26 44 30 1

Perl
Deutsch-Luxemburgisches Schengen-Lyzeum Perl
abendkurse@schengenlyzeum.eu
+49 686 79 111 200

Saeul
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

7 3
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Anglais Débutant 48 h 100.00 oct. 
Anglais Intermédiaire 48 h 100.00 oct. 

Anglais A1 du CECRL 56 h 252.00 sept. 
Anglais B1 du CECRL 56 h 252.00 oct. 
Anglais - Contact C1 du CECRL 56 h 252.00 oct. 
Anglais Conversation B2 du CECRL 56 h 252.00 oct. 

Anglais A1.1 du CECRL 50 h 150.00 oct. 

Arabe Débutant 52 h 234.00 sept. 

Arabe Avancé 1 52 h 234.00 sept. 
Arabe Avancé 2 52 h 234.00 sept. 
Arabe Avancé 3 52 h 234.00 sept. 
Arabe Débutant 52 h 234.00 sept. 
Arabe Intermédiaire 52 h 234.00 sept. 

Anglais
Schifflange
Administration Communale de Schifflange
mandy.manternach@schifflange.lu
+352 54 50 61-302

Strassen
Administration Communale de Strassen
coursdusoir@strassen.lu
+352 310 262 1

Weiswampach
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Arabe
Luxembourg
Association of Intercultural
Kindness in Luxembourg
secretary@aiklux.com
+352 279 979 85

Luxembourg
Athénée de Luxembourg
jean-claude.prim@al.lu
+352 44 02 49 6560
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Initiation à la langue arabe A1.1 du CECRL 60 h 270.00 oct. 

Bosniaque, Croate, Serbe A1 du CECRL 60 h 270.00 sept.
Bosniaque, Croate, Serbe A2 du CECRL 60 h 270.00 sept.

Chinois A1.1 du CECRL 72 h 300.00 sept. 
Chinois A1.2 du CECRL 72 h 300.00 sept. 
Chinois A2.1 du CECRL 72 h 300.00 sept. 
Chinois A2.2 du CECRL 72 h 300.00 sept. 
Chinois B1.1 du CECRL 72 h 300.00 sept. 
Chinois B1.2 du CECRL 72 h 300.00 sept. 
Chinois B2.1 du CECRL 72 h 300.00 sept. 
Chinois des affaires / business Chinese A1 du CECRL 36 h 720.00 sept. 
Chinois des affaires / business Chinese A2 du CECRL 36 h 720.00 sept. 

Chinois - méthode d'écriture traditionnelle Avancé 56 h 280.00 oct. 
Chinois - méthode d'écriture traditionnelle et Débutant 20 h 180.00 oct. / juin 
simplifiée 58 h 280.00 oct. / juin 

Littérature chinoise - Méthode d'écriture Intermédiaire 12 h 110.00 janv. 
traditionnelle

 = J O U R      |      = S O I R

Arabe
Luxembourg
Centre de Formation Lucien Huss a.s.b.l
cflh.asbl@gmail.com
+352 26 56 16 92

Bosniaque, Croate, Serbe
Luxembourg
Entente sans frontières.
emira.sakovic@esf.lu
+352 621 288 749

Chinois
Esch/Belval
Institut Confucius à l’Université du Luxembourg
confucius@uni.lu
+352 46 66 44 49 64

Luxembourg
Association Culturelle Chinoise Lux.
luxchine@pt.lu
+352 236 208 59
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Chinois Avancé 52 h 234.00 sept. 
Chinois Débutant 52 h 234.00 sept. 
Chinois Intermédiaire 52 h 234.00 sept. 

Chinois A1 - C1 du CERCL 64 h 200.00 sept. / févr. /

Espagnol A1 du CECRL 60 h 192.00 sept. / oct. 
Espagnol A2 du CECRL 60 h 192.00 sept. /
Espagnol B1 du CECRL 60. h 192.00 oct. /
Espagnol B2 du CECRL 60 h 192.00 sept. 
Espagnol C1 du CECRL 60 h 192.00 oct. 
Espagnol C2 du CECRL 60 h 192.00 sept. / oct. 
Espagnol Conversation 60 h 192.00 oct. 

Espagnol A1.1 du CECRL 50 h 225.00 oct. 

Espagnol A2.1 du CECRL 50 h 225.00 oct. 

Chinois
Luxembourg
Athénée de Luxembourg
jean-claude.prim@al.lu
+352 44 02 49 6560

Institut national des langues
info@inll.lu
+352 26 44 30 1

Espagnol
Bertrange
Administration Communale de Bertrange
joelle.flammang@bertrange.lu
+352 26312 340 matin

Boevange-Sur-Attert
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Brouch
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

7 6
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Espagnol A1.2 du CECRL 50 h 225.00 oct. 

Espagnol A1 du CECRL 52 h 234.00 sept. 
Espagnol A2 du CECRL 52 h 234.00 sept. 
Espagnol B1 du CECRL 52 h 234.00 sept. 
Espagnol B2.1 du CECRL 52 h 234.00 sept. 

Espagnol A1 - C1 du CERCL 64 h 200.00 sept. / févr. /

Espagnol Avancé 38 h 150.00 oct. 
Espagnol Conversation 38 h 150.00 oct. 
Espagnol Débutant 38 h 150.00 oct. 
Espagnol Intermédiaire 38 h 150.00 oct. 

Espagnol A1.2 du CECRL 52 h 234.00 oct 

Espagnol A1.1 du CECRL 52 h 234.00 oct. 
Espagnol A2.2 du CECRL 52 h 234.00 oct. 

 = J O U R      |      = S O I R

Espagnol
Colmar-Berg
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Diekirch
Lycée Classique de Diekirch
secretariatab@lcd.lu
+352 26 807 210

Esch/Belval
Institut national des langues
belval@inll.lu
+352 46 66 44 9491

Esch-Sur-Alzette
Ville d’Esch-sur-Alzette
coursdelangues@villeesch.lu
+352 27 54 27 80

Grevenmacher
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Junglinster
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Espagnol A1 du CECRL 52 h 234.00 sept. 
Espagnol A2 du CECRL 52 h 234.00 sept. 
Espagnol B1 du CECRL 52 h 234.00 sept. 
Espagnol conversation Conversation 52 h 234.00 sept. 

Espagnol A1 - C1 du CERCL 64 h 200.00 sept. / févr. /

Espagnol Conversation 50 h 225.00 oct. 

Español A1 du CECRL 36 h 162.00 sept. 
Español A2 du CECRL 36 h 162.00 sept. 

Espagnol A2.1 du CECRL 52 h 234.00 oct. 
Espagnol A2.2 du CECRL 52 h 234.00 oct. 
Espagnol B1 du CECRL 52 h 234.00 oct. 

Espagnol A1.1 du CECRL 52 h 234.00 oct. 

Espagnol
Luxembourg
Athénée de Luxembourg
jean-claude.prim@al.lu
+352 44 02 49 6560

Luxembourg
Institut national des langues
info@inll.lu
+352 26 44 30 1

Mertzig
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Perl
Deutsch-Luxemburgisches Schengen-Lyzeum Perl
abendkurse@schengenlyzeum.eu
+49 686 79 111 200

Senningen
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Senningerberg
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

7 8
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Espagnol A1 du CECRL 60 h 270.00 sept. 
Espagnol A2 du CECRL 60 h 270.00 sept. 
Espagnol B1 du CECRL 60 h 270.00 sept. 
Espagnol C2 du CECRL 60 h 270.00 sept. 

Espagnol Débutant 20 h 90.00 oct. 

Espagnol A1.1 du CECRL 50 h 225.00 oct. 

Français A1 du CECRL 68 h 204.00 oct. 
Français A2 du CECRL 68 h 204.00 oct. /
Français B1 du CECRL 68 h 204.00 oct. /
Français B2 du CECRL 68 h 204.00 oct. 
Français Conversation 68 h 204.00 oct. 

Français A1.1 du CECRL 26 h 78.00 sept. / févr. 
52 h 156.00 

Français A1.2 du CECRL 26 h 78.00 sept. / févr. 
52 h 156.00 

Français A2 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Français B1 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Français B2 du CECRL 52 h 156.00 sept. 

 = J O U R      |      = S O I R

Espagnol
Walferdange
Convention Uelzechtdall
monica.contreras@walfer.lu
+352 33 01 44 206

Weiswampach
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Wincrange
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Français
Bertrange
Administration Communale de Bertrange
joelle.flammang@bertrange.lu
+352 26312 340 matin

Diekirch
Lycée Classique de Diekirch
couso@lcd.lu
+352 26 807 242 matin
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Français A1.1 du CECRL 40.0 80.00 nov. /
Français A1.2 du CECRL 40.0 80.00 nov. 
Français A2.1 du CECRL 40.0 80.00 nov. 

Conversation en français Avancé 50 h 100.00 sept. 
Conversation en Français B1.2 du CECRL 50 h 100.00 janv. 
Français A1 du CECRL 50 h 100.00 oct. 
Français A1.1 du CECRL 50 h 100.00 sept. 
Français A1.2 du CECRL 50 h 100.00 sept. / janv. / févr. /
Français A2.1 du CECRL 50 h 100.00 sept. / janv. 
Français A2.2 du CECRL 50 h 100.00 janv. 
Français B1.1 du CECRL 50 h 100.00 sept. 

Converser en français dans les structures/ A2 du CECRL 37.5 h 80.00 sept. / janv. 
institutions de ma ville.
Français A1.1 du CECRL 50 h 100.00 sept. /
Français A1.2 du CECRL 50 h 100.00 sept. / janv. /

Français A1.1 du CECRL 60 h 200.00 sept. 
Français A1.2 du CECRL 60 h 200.00 sept. / janv. 
Français A2.1 du CECRL 60 h 200.00 janv. / avr. 
Français A2.2 du CECRL 50 h 170.00 sept. / avr. /

60 h 200.00
Français B1.1 du CECRL 50 h 170.00 janv. 

Français Intermédiaire 38 h 100.00 oct. 

Français 
Differdange
Administration Communale de Differdange
brigitte.brandenburger@differdange.lu
+352 58 77 1-22 22

Dudelange
Administration Communale de Dudelange
coursdelangues@dudelange.lu
+352 516 121-538

Inter-Actions Projet Ensemble
coursdelangues@dudelange.lu
+352 516 121-538

Echternach
Mouvement pour l’Egalité des Chances
aurelia.pattou@mecasbl.lu
+352 26 72 00 35

Esch-sur-Alzette
Ville d’Esch-sur-Alzette
coursdelangues@villeesch.lu
+352 27 54 27 80
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Français, atelier de perfectionnement des A2 du CECRL 60 h 180.00 janv. / mars 
compétences écrites et orales
Français, atelier de perfectionnement des B1 du CECRL 60 h 180.00 juin 
compétences écrites et orales
Français, Culture et Citoyenneté intensif A1.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / janv. / avril 
Français, Culture et Citoyenneté intensif A1.2 du CECRL 60 h 180.00 sept. / nov. / mars 

 juin
Français, Culture et Citoyenneté intensif A2.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / nov. / avr. 
Français, Culture et Citoyenneté intensif A2.2 du CECRL 60 h 180.00 nov. / janv. / juin 
Français, Culture et Citoyenneté intensif B1.1 du CECRL 60 h 180.00 mars 
Français, Culture et Citoyenneté intensif B1.2 du CECRL 60 h 180.00 avr. 

Français A1.1 du CECRL 50 h 180.00 oct. 
Français A1.2 du CECRL 50 h 180.00 févr. 
Français A2.1 du CECRL 50 h 180.00 oct. 
Français A2.2 du CECRL 50 h 180.00 févr. 

Français A1 - B2 du CERCL 64 h 200.00 sept. / févr. /
96 h 280.00

Français Avancé 38 h 100.00 oct. 
Français Débutant 38 h 100.00 oct. /
Français Intermédiaire 38 h 100.00 oct. /

 = J O U R      |      = S O I R

Français
Esch-sur-Alzette
Centre de Formation Lucien Huss a.s.b.l
cflh.asbl@gmail.com
+352 26 56 16 92

CIGL - Esch sur Alzette
sarra.koubaa@ciglesch.lu
+352 54 42 45 208

Esch/Belval
Institut national des langues
belval@inll.lu
+352 46 66 44 9491

Esch-sur-Alzette
Ville d’Esch-sur-Alzette
coursdelangues@villeesch.lu
+352 27 54 27 80
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Français A1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / mars 
Français A1.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / janv. / /

 mars. / avr.
Français A1.2 du CECRL 60 h 180.00 sept. / déc. / févr. /

mars 
Français A2 du CECRL 60 h 180.00 déc. 
Français A2.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / janv. 
Français B1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / nov. / févr. 

Français A1 du CECRL 45 h 135.00 oct. 

Français : bureau , voyage et  quotidien A1.2 du CECRL 52 h 156.00 oct. 
Français : bureau , voyages et quotidien A1.1 du CECRL 52 h 156.00 oct. 
Français : bureau , voyages et quotidien B1 du CECRL 52 h 156.00 oct. 
Français : bureau , voyages et quotidien B2 du CECRL 52 h 156.00 oct. 
Français : bureau, voyages et quotidien A2.1 du CECRL 52 h 156.00 oct. 
Français : bureau, voyages et quotidien A2.2 du CECRL 52 h 156.00 oct. 
Français:  Parler et progresser B2 du CECRL 52 h 156.00 oct. 
Français: écrire sans fautes ! B2 du CECRL 52 h 156.00 oct. 

Français A2.1 du CECRL 50 h 150.00 oct. 

Français
Ettelbruck
Conféderation de la Communauté
Portugaise au Luxembourg
formation@ccpl.lu
+352 29 00 75

Lycée Technique d’Ettelbrück
guy.kayser@ltett.lu
+352 81 92 01-300

Grevenmacher
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Grosbous
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

8 2
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Français A2 du CECRL 50 h 150.00 mars 
Français A1 du CECRL 50.0 150.00 oct. 

Français A1.1 du CECRL 48 h 150.00 oct. 

Français - Intensif Avancé 90 h 270.00 févr. 
Français - Intensif Débutant 90 h 270.00 sept. / févr. 

Français A1.1 du CECRL 34 h 100.00 oct. 
Français A1.2 du CECRL 34 h 100.00 oct. 

Français A1.1 du CECRL 60 h 200.00 sept. /
Français A1.2 du CECRL 60 h 200.00 févr. 

 = J O U R      |      = S O I R

Français
Itzig
Maison d’Afrique
maisondafriqueasbl@gmail.com
info@maisondafrique.lu
+352 26683109

Kayl
Administration Communale de Kayl
eric.herin@kayl.lu
+352 56 66 66-391

Lamadelaine
Lycée Technique Mathias Adam
eicjc@ltma.lu
+352 50 87 30 217

Syndicat d’Initiative Pétange
eicjc@ltma.lu
+352 621251514

Larochette
Mouvement pour l’Egalité des Chances
aurelia.pattou@mecasbl.lu
+352 26 72 00 35
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Français A1.1 du CECRL 60 h 270.00 sept. 
Français A2.1 du CECRL 60 h 270.00 sept. 
Français A1.2 du CECRL 60 h 270.00 sept. 
Français A2.1 du CECRL 60 h 270.00 sept. 
Français A2.2 du CECRL 60 h 270.00 sept. 

Français A1 du CECRL 60 h 180.00 janv. 
Français A2 du CECRL 60 h 180.00 janv. 

Français A1 du CECRL 44 h 120.00 sept. / janv. / avr. /
Français A2 du CECRL 44 h 120.00 sept. / janv. / avr. 
Français B1 du CECRL 44 h 120.00 sept. / févr. 

Français Passerelle A1.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / janv. / févr. /
avr. / juin

français, atelier de perfectionnement des 
compétences écrites et orales

A2 du CECRL 60 h 180.00
sept. / déc. / janv. 
/ févr. / mars / avr. /

 / mai / juin
Français, atelier de perfectionnement des 
compétences écrites et orales

B1 du CECRL 60 h 180.00
déc. / févr. / avr. 

/ mai
/

Français, atelier de perfectionnement des 
compétences écrites et orales

B2 du CECRL 60 h 180.00 avr. 

Français
Luxembourg
Amizade Caboverdeana a.s.b.l.
amizade.caboverdiana.lux@gmail.com
+352 691706787

Luxembourg
Association of Intercultural
Kindness in Luxembourg
secretary@aiklux.com
+352 279 979 85

C.A.S.A - Centre d’Appui Social et Associatif
infocasa@pt.lu
+352 43 27 79

Centre de Formation Lucien Huss a.s.b.l
cflh.asbl@gmail.com
+352 26 56 16 92
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Français, Culture et Citoyenneté intensif A1.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / nov. / déc. /
janv. / févr. / avr. 

 mai / juin
Français, Culture et Citoyenneté intensif A1.2 du CECRL 60 h 180.00 sept. / nov. / déc. /

févr. / mars / avr.
 mai / juin

Français, Culture et Citoyenneté intensif A2.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. -> mai /
Français, Culture et Citoyenneté intensif A2.2 du CECRL 60 h 180.00 sept. / oct. / déc. /

janv. / févr. / mars
avr. / mai / juin

Français, Culture et Citoyenneté intensif B1.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / déc. / févr. /
avr. / mai / juin

Français, Culture et Citoyenneté intensif B1.2 du CECRL 60 h 180.00 sept. / déc. / janv. /
févr. / mai / juin

Français, Culture et Citoyenneté intensif B2.1 du CECRL 60 h 180.00 oct. 
Français, Culture et Citoyenneté intensif B2.2 du CECRL 60 h 180.00 janv. 
Français, pratique de l'oral dans la vie A1.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / déc. / avr. 
quotidienne
Français,atelier de perfectionnement des A2 du CECRL 60 h 180.00 févr. / mars /
compétences écrites et orales

Français A1 du CECRL 96 h 290.00 sept. / janv. / avr. 
Français A1.1 du CECRL 48 h 145.00 sept. / janv. / avr. 
Français A1.2 du CECRL 48 h 145.00 sept. / janv. / avr. 
Français A2 du CECRL 96 h 290.00 sept. / janv. / avr. 
Français A2.1 du CECRL 48 h 145.00 sept. / janv. / avr. 
Français A2.2 du CECRL 48 h 145.00 sept. / janv. / avr. 
Français B1 du CECRL 48 h 145.00 avr. 
Français B1.1 du CECRL 48 h 145.00 sept. 
Français B1.2 du CECRL 48 h 145.00 janv. 

 = J O U R      |      = S O I R

Français
Luxembourg
Centre de Formation Lucien Huss a.s.b.l
cflh.asbl@gmail.com
+352 26 56 16 92

Luxembourg
Clae services asbl
patricia.lopes@clae.lu
+352 29 86 86 1
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Français A1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / févr. 
Français A2.1 du CECRL 60 h 180.00 janv. 

Français A1 - C1 du CERCL 32 h 110.00 sept. / févr. /
64 h 200.00
96h 280.00

Français A1.2 du CECRL 60 h 180.00 sept. 

Français A1 du CECRL 168 h 504.00 sept. 
Français A1.1 du CECRL 168 h 504.00 sept. 
Français A1.2 du CECRL 168 h 504.00 sept. 
Français A2.1 du CECRL 168 h 504.00 sept. 
Français A2.2 du CECRL 168 h 504.00 sept. 

Français A1.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / janv. / avr. /
juill.

Français A2.1 du CECRL 60 h 180.00 nov. /févr. / mai /
Français A1.2 du CECRL 60 h 180.00 sept. / nov. / janv. /

févr. / mai /

Français A1 - B1 du CERCL 64 h 200.00 sept. / févr. /
96 h 280.00

Français A1 du CECRL 36 h 108.00 sept. 
Français A1.2 du CECRL 36 h 108.00 sept. 

Français
Luxembourg
Entente sans frontières
emira.sakovic@esf.lu
+352 621 288 749

Institut national des langues
info@inll.lu
+352 26 44 30 1

Entente sans frontières
emira.sakovic@esf.lu
+352 621 288 749

Mersch
ASTI a.s.b.l. 
marc.piron@asti.lu
+352 43 83 33 1

Convention Uelzechtdall
monica.contreras@walfer.lu
+352 33 01 44 206

Institut national des langues
info@inll.lu
+352 26 44 30 1

Perl
Deutsch-Luxemburgisches Schengen-Lyzeum Perl
abendkurse@schengenlyzeum.eu
+49 686 79 111 200
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Français A1.1 du CECRL 50 h 150.00 oct. 

Français A1.2 du CECRL 52 h 156.00 oct. 
Français - conversation C2 du CECRL 52 h 156.00 oct. 

Français A1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / janv. 
Français A2 du CECRL 60 h 180.00 sept. / janv. 

Français A1 du CECRL 56 h 168.00 oct. 
Français A2 du CECRL 56 h 168.00 sept. 
Français B1 du CECRL 56 h 168.00 oct. 
Français B2 du CECRL 56 h 168.00 oct. 
Français conversation B1 du CECRL 56 h 168.00 oct. 
Français cours intensif A1 du CECRL 116 h 348.00 oct. 
Français cours intensif A2 du CECRL 116 h 348.00 sept. 

Français A1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / oct. / nov. /
janv. / févr. / mars

mai / juin
Français A1.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. 
Français A1.2 du CECRL 60 h 180.00 sept. / déc. / janv. 

 = J O U R      |      = S O I R

Français
Redange
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Senningen
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Stegen
Association of Intercultural
Kindness in Luxembourg
secretary@aiklux.com
+352 279 979 85

Strassen
Administration Communale de Strassen
coursdusoir@strassen.lu
+352 310 262 1

Conféderation de la Communauté
Portugaise au Luxembourg
formation@ccpl.lu
+352 29 00 75
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Français A2 du CECRL 60 h 180.00 sept. / nov. / janv /
févr. / mars

Français A2.1 du CECRL 60 h 180.00 oct. /
Français A2.2 du CECRL 60 h 180.00 janv. 
Français B1 du CECRL 60 h 180.00 janv. / mars / mai 

Français A1.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / déc. / févr. /
mars / juill.

Français A1.2 du CECRL 60 h 180.00 nov. / févr. / avr. /
 mai

Français A2.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / déc. / févr. /
mars / juill.

Français A2.2 du CECRL 60 h 180.00 nov. / févr. / mars /
mai

Français Avancé 2 60 h 180.00 juill. 
Français B1.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / mars 
Français B1.2 du CECRL 60 h 180.00 sept. / janv / mars /
Français B2.1 du CECRL 60 h 180.00 janv. 
Français B2.2 du CECRL 60 h 180.00 janv. 
Français C1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / févr. 
Français - écrit A2 du CECRL 60 h 180.00 mars 
Français - remise à niveau Intermédiaire 60 h 180.00 sept. 
Français conversation A2 du CECRL 60 h 180.00 sept. 
Français conversation B1 du CECRL 60 h 180.00 janv. 
Français intensif / Pratique professionnelle Avancé 5 60 h 180.00 sept. 

Français
Strassen 
Conféderation de la Communauté
Portugaise au Luxembourg
formation@ccpl.lu
+352 29 00 75

Walferdange
Convention Uelzechtdall
monica.contreras@walfer.lu
+352 33 01 44 206
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Français A1.1 du CECRL 60 h 180.00 oct. 
Français A1.2 du CECRL 60 h 180.00 févr. 

Grec moderne A1 du CECRL 52 h 234.00 sept. 
Grec moderne A2 du CECRL 52 h 234.00 sept. 
Grec moderne B1 du CECRL 52 h 234.00 sept. 

Conversation en italien B1 du CECRL 52 h 234.00 sept. 
Italien A1.1 du CECRL 52 h 234.00 sept. 
Italien A1.2 du CECRL 52 h 234.00 sept. 
Italien A2.2 du CECRL 52 h 234.00 sept. 

Italien A1.1 du CECRL 40 h 100.00 nov. 

Italien Débutant 38 h 150.00 oct. 
Italien Intermédiaire 38 h 150.00 oct. 

 = J O U R      |      = S O I R

Français
Wiltz 
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Grec
Luxembourg 
Athénée de Luxembourg
jean-claude.prim@al.lu
+352 44 02 49 6560

Italien
Diekirch
Lycée Classique de Diekirch
couso@lcd.lu
+352 26 807 242

Differdange
Administration Communale de Differdange
brigitte.brandenburger@differdange.lu
+352 58 77 1-22 22

Esch-sur-Alzette
Ville d’Esch-sur-Alzette
coursdelangues@villeesch.lu
+352 27 54 27 80
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Italien A2.2 du CECRL 54 h 243.00 oct. 
Italien B2 du CECRL 54 h 243.00 oct. 
Italien - Conversation C1 du CECRL 52 h 234.00 oct. 

Italien A2.2 du CECRL 52 h 234.00 oct. 
Italien B2 du CECRL 52 h 234.00 oct. 

Italien A1.1 du CECRL 39 h 125.00 oct. 
Italien A2.1 du CECRL 39 h 125.00 oct. 
Italien A2.2 du CECRL 39 h 125.00 oct. 
Italien B1 du CECRL 39 h 125.00 oct. 
Italien B2 du CECRL 39 h 125.00 oct. 

Italien A1 - C1 du CERCL 64 h 200.00 sept. / févr. /
Italien C2 du CECRL 32 h 110.00 sept. / févr. /

Einführung in die italienische Sprache Débutant 36 h 162.00 sept. 
und Kultur

Italien A1.1 du CECRL 50 h 225.00 oct. 

Italien
Grevenmacher
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Junglinster
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Luxembourg
Amitiés Italo-Luxembourgeoise de Luxembourg
catherine.vanleeuwen@bdl.lu
+352 49 92 43-316 

Institut national des langues
info@inll.lu
+352 26 44 30 1

Perl
Deutsch-Luxemburgisches Schengen-Lyzeum Perl
abendkurse@schengenlyzeum.eu
+49 686 79 111 200

Redange
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Italien Conversation 42 h 100.00 oct. 
Italien parlé et écrit Avancé 42 h 100.00 oct. 
Italien parlé et écrit Débutant 42 h 100.00 oct. 
Italien parlé et écrit Intermédiaire 42 h 100.00 oct. 

Italien A1.1 du CECRL 52 h 234.00 oct. /
54 h  243.00

Italien A2.2 du CECRL 54 h 243.00 oct. 
Italien C1 du CECRL 54 h 243.00 oct. 
Italien - Conversation B2 du CECRL 52 h 234.00 oct. 

Conversation en japonais B1 du CECRL 52 h 234.00 sept. 
Japonais A1 du CECRL 52 h 234.00 sept. 
Japonais A2 du CECRL 52 h 234.00 sept. 

Japonais A1 du CECRL 50 h 225.00 sept. 
Japonais A2 du CECRL 50 h 225.00 sept. 
Japonais B1 du CECRL 50 h 225.00 sept. 
Japonais B2 du CECRL 50 h 225.00 sept. 

Japonais Avancé 52 h 234.00 sept. 
Japonais Débutant 52 h 234.00 sept. 

 = J O U R      |      = S O I R

Italien
Rodange
Syndicat d’Initiative Rodange
claudia.fanelli@education.lu
+352 750 665 5305

Senningen
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Japonais
Diekirch
Lycée Classique de Diekirch
couso@lcd.lu
+352 26 807 242

Esch-sur-Alzette
Lycée Hubert Clement
secretariat@lhce.lu
+352 55 71 55

Luxembourg
Athénée de Luxembourg
jean-claude.prim@al.lu
+352 44 02 49 6560
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Japonais A1 du CECRL 39 h 175.50 oct. 
Japonais A2 du CECRL 39 h 175.50 oct. 
Japonais B1 du CECRL 39 h 175.50 sept. 

Kurde Débutant 52 h 250.00 sept. 

Latin Avancé 52 h 234.00 sept. 
Latin Débutant 52 h 234.00 sept. 

Luxembourgeois pour frontaliers A1.1 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Luxembourgeois pour frontaliers A1.2 du CECRL 52 h 156.00 sept. 

Japonais
Luxembourg
Lycée de Garçons de Luxembourg
linstermasa@hotmail.com

Kurde
Luxembourg
Association of Intercultural
Kindness in Luxembourg
secretary@aiklux.com
+352 279 979 85

Latin
Luxembourg
Athénée de Luxembourg
jean-claude.prim@al.lu
+352 44 02 49 6560

Luxembourgeois 
Audun-Le-Tiche
EuRegio - LOR
laurence.ball@granderegion.net
+352 24780151

9 2
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Luxembourgeois Avancé 56 h 60.00 oct. 
Luxembourgeois Débutant 56 h 60.00 oct. 
Luxembourgeois Intermédiaire 56 h 60.00 oct. 

Luxembourgeois A1.2 du CECRL 50 h 150.00 oct. 

Luxembourgeois A1 du CECRL 36 h 60.00 oct. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 36 h 60.00 oct. 

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 34 h 102.00 sept. / nov. / juill. 
45 h 135.00

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 34 h 102.00 oct. /
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 34 h 102.00 oct. /
Luxembourgeois A2.1 du CECRL 34 h 102.00 sept. / oct. /
Luxembourgeois A2.2 du CECRL 34 h 102.00 sept. / oct. /
Luxembourgeois B1 du CECRL 34 h 102.00 sept. 
Luxembourgeois C1 du CECRL 34 h 102.00 sept. 

 = J O U R      |      = S O I R

Luxembourgeois 
Bascharage
Administration Communale de Käerjeng
sheila.samida@kaerjeng.lu
+352 500 552 337

Beckerich
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+35289 95 68-28

Belvaux
Administration Communale de Sanem
mail@sanem.lu
+352 59 30 75-1

Bergem Mondercange
Moien Eng Bréck fir eis Sprooch» asbl»
moienasbl@pt.lu
www.moienasbl.lu

Bertrange
Administration Communale de Bertrange
joelle.flammang@bertrange.lu
+352 26312 340 matin
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Luxembourgeois A1 du CECRL 120 h 50.00 sept. 
Luxembourgeois A2 du CECRL 120 h 50.00 sept. 

Luxembourgeois pour frontaliers A1.1 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Luxembourgeois pour frontaliers A1.2 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Luxembourgeois pour frontaliers A2 du CECRL 52 h 156.00 sept. 

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 60 h 180.00 févr. 

Luxembourgeois A1 du CECRL 50 h 100.00 sept. 
Luxembourgeois A2 du CECRL 50 h 100.00 oct. 

Luxembourgeois A1 du CECRL 52 h 100.00 sept. /
Luxembourgeois B1 du CECRL 52 h 100.00 sept. 

Initiation à la langue luxembourgeoise Tous les niveaux 35 h 105.00 sept. / nov. / 
janv. / mai

Luxembourgeois
Bissen
Administration Communale de Bissen
 commune@bissen.lu
+352 83 50 03-521

Briey
EuRegio - LOR
Laurence.Ball@granderegion.net
+352 24780151

Brouch
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+35289 95 68-28

Canach
Administration communale de Lenningen
romain.goergen@lenningen.lu
+352 35 97 35 21

Capellen
Administration Communale de Mamer
ccci@mamer.lu
+352 31 00 31-1

Landakademie
nicole@landakademie.lu
+35289 95 68-28
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Luxembourgeois A1.2 du CECRL 50 h 150.00 oct. 
Luxembourgeois A2.2 du CECRL 50 h 150.00 oct. 

Luxembourgeois A1.2 du CECRL 50 h 150.00 oct. 

Conversation en luxembourgeois B1 du CECRL 26 h 78.00 sept. 
Conversation en luxembourgeois B2 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Luxembourgeois A1 du CECRL 26 h 78.00 sept. 
Luxembourgeois A1 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Luxembourgeois A2 du CECRL 26 h 78.00 sept. 
Luxembourgeois B1 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Luxembourgeois B2 du CECRL 52 h 156.00 sept. 

Initiation à la langue luxembourgeoise Tous les niveaux 34 h 25.00 sept. / nov. / janv. 
févr. / avr.

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 40 h 50.00 nov. /
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 40 h 50.00 nov. 
Luxembourgeois A2.1 du CECRL 40 h 50.00 nov. /
Luxembourgeois A2.2 du CECRL 40 h 50.00 nov. /

 = J O U R      |      = S O I R

Luxembourgeois
Colmar-Berg
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+35289 95 68-28

Dahlem
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+35289 95 68-28

Diekirch
Lycée Classique de Diekirch
couso@lcd.lu
+352 26 807 242

Differdange
Administration Communale de Differdange
brigitte.brandenburger@differdange.lu
+352 58 77 1-22 22
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Luxembourgeois A2.1 du CECRL 60 h 130.00 sept. 
Luxembourgeois A2.2 du CECRL 60 h 130.00 sept. 

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 46 h 138.00 sept. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 46 h 138.00 janv. 
Luxembourgeois A2.2 du CECRL 46 h 138.00 sept. 
Luxembourgeois B1.1 du CECRL 46 h 138.00 janv. 

Conversation en luxembourgeois A2.1 du CECRL 50 h 85.00 sept. 
Conversation en Luxembourgeois A2.2 du CECRL 50 h 85.00 janv. /
Conversation en luxembourgeois B1.1 du CECRL 50 h 85.00 sept. / janv. 
Luxembourgeois A1 du CECRL 50 h 85.00 oct. 
Luxembourgeois A1.1 du CECRL 50 h 85.00 sept. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 50 h 85.00 sept. / janv. / févr. /
Luxembourgeois A2.1 du CECRL 50 h 85.00 sept. / janv. 
Luxembourgeois A2.2 du CECRL 50 h 85.00 sept. 
Luxembourgeois B1.2 du CECRL 50 h 85.00 janv. 

Conversation en luxembourgeois-converser B2.1 du CECRL 50.0 85.00 sept. / janv. 
dans les structures et institutions de ma ville
Initiation à la langue luxembourgeoise A1.1 du CECRL 34 h 105.00 sept. / janv. / 

mars / mai
Luxembourgeois A1.1 du CECRL 50 h 85.00 sept. / janv. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 50 h 85.00 sept. / janv. 

Luxembourgeois
Dippach
Administration Communale de Dippach
hastert@dippach.lu
+352 27 95 25 222

Moien Eng Bréck fir eis Sprooch» asbl»
www.moienasbl.lu
moienasbl@pt.lu

Dudelange
Administration Communale de Dudelange
coursdelangues@dudelange.lu
+352 516 121-538

Inter-Actions Projet Ensemble
coursensemble@inter-actions.lu
+352 26 56 89 421
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 50 h 150.00 oct. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 50 h 150.00 oct. 
Luxembourgeois A2.1 du CECRL 50 h 150.00 oct. 

Lëtzebuergesch A1.1 du CECRL 52 h 156.00 oct. 
Lëtzebuergesch A1.2 du CECRL 52 h 156.00 oct. 
Lëtzebuergesch B1 du CECRL 52 h 156.00 oct. 

Luxembourgeois, Culture et Citoyenneté intensif A1.2 du CECRL 60 h 180.00 sept. / nov. / mars 
Luxembourgeois, Culture et Citoyenneté intensif A2.1 du CECRL 60 h 180.00 janv / avr. 
Luxembourgeois, Culture et Citoyenneté intensif A2.2 du CECRL 60 h 180.00 avr. / mai 

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 50 h 180.00 oct. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 50 h 180.00 févr. 
Luxembourgeois A2.1 du CECRL 50 h 180.00 oct. 
Luxembourgeois A2.2 du CECRL 50 h 180.00 févr. 

Luxembourgeois A1 - B1 du CERCL 64 h 200.00 sept. / févr. /
96 h 280.00

Luxembourgeois Débutant 36 h 100.00 oct. 

Luxembourgeois, Culture et Citoyenneté intensif A1.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / janv. 

 = J O U R      |      = S O I R

Luxembourgeois
Eischen
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+35289 95 68-28

Elvange
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Esch-sur-Alzette
Centre de Formation Lucien Huss a.s.b.l
cflh.asbl@gmail.com
+352 26 56 16 92

CIGL - Esch sur Alzette
sarra.koubaa@ciglesch.lu
+352 54 42 45 208

Institut national des langues
belval@inll.lu
+352 46 66 44 9491

Projet Ensemble Al Esch-Brill-Grenz
Inter-actions asbl
ensemblealeschbrillgrenz@inter-actions.lu
+352 621357733

Centre de Formation Lucien Huss a.s.b.l
cflh.asbl@gmail.com
+352 26 56 16 92
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Luxembourgeois Intermédiaire 63 h 189.00 sept. 

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 50 h 150.00 sept. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 50 h 150.00 janv. 

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 38 h 100.00 oct. /
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 38 h 100.00 oct. / janv. 
Luxembourgeois A2.1 du CECRL 38 h 100.00 oct. /
Luxembourgeois A2.2 du CECRL 38 h 100.00 oct. 
Luxembourgeois B1 du CECRL 38 h 100.00 oct. 
Luxembourgeois - Cours intensif A1.1 du CECRL 38 h 100.00 oct. 

Luxembourgeois A1 du CECRL 60 h 180.00 oct. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 52 h 156.00 oct. 

Luxembourgeois pour frontaliers A1.1 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Luxembourgeois pour frontaliers A1.2 du CECRL 52 h 156.00 sept. 

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 46 h 138.00 janv. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 45 h 135.00 juin 

Luxembourgeois
Esch-sur-Alzette
CNFPC-Esch
info.esch@cnfpc.lu
+352 55 89 87

Lycée Guillaume Kroll
secretariat.direction@lgk.lu
+352 55 95 45 204

Ville d’Esch-sur-Alzette
coursdelangues@villeesch.lu
+352 27 54 27 80

Ettelbruck
Lycée Technique d’Ettelbrück
guy.kayser@ltett.lu
+352 81 92 01-300

Florange
EuRegio - LOR
Laurence.Ball@granderegion.net
+352 24780151

Gasperich
Moien ‘Eng Bréck fir eis Sprooch’ asbl
moienasbl@pt.lu
www.moienasbl.lu
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Luxembourgeois A1.2 du CECRL 50 h 150.00 oct. 

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 52 h 156.00 oct. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 52 h 156.00 oct. 
Luxembourgeois A2.1 du CECRL 52 h 156.00 oct. 
Luxembourgeois A2.2 du CECRL 52 h 156.00 oct. 

Luxembourgeois pour frontaliers A1.2 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Luxembourgeois pour frontaliers B1 du CECRL 52 h 156.00 sept. 

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 46 h 138.00 sept. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 46 h 138.00 janv. 
Luxembourgeois A2.2 du CECRL 45 h 135.00 juin 

Luxembourgeois A2.1 du CECRL 60 h 150.00 oct. 

Luxembourgeois pour frontaliers A1.1 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Luxembourgeois pour frontaliers A1.2 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Luxembourgeois pour frontaliers A2.1 du CECRL 52 h 156.00 sept. 

 = J O U R      |      = S O I R

Luxembourgeois
Goeblange
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Grevenmacher
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Hayange
EuRegio - LOR
Laurence.Ball@granderegion.net
+352 24780151

Hellange
Moien ‘Eng Bréck fir eis Sprooch’ asbl
moienasbl@pt.lu
www.moienasbl.lu

Hesperange
Administration Communale de Hesperange
chantal.bernard@hesperange.lu
+352 36 08 08 231

Hettange-Grande
EuRegio - LOR
Laurence.Ball@granderegion.net
+352 24780151
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Luxembourgeois A1 du CECRL 60 h 150.00 sept. / oct. 
Luxembourgeois A2.1 du CECRL 60 h 150.00 oct. 

Luxembourgeois Tous les niveaux 35 h 105.00 janv. 
Luxembourgeois A1 du CECRL 50 h 150.00 oct. 
Luxembourgeois A2 du CECRL 40 h 120.00 mars 
Luxembourgeois Tous les niveaux 35 h 105.00 sept. 

Lëtzebuergesch A1.1 du CECRL 52 h 156.00 oct. 
Lëtzebuergesch A1.2 du CECRL 52 h 156.00 oct. 
Luxembourgeois A1.1 du CECRL 52 h 156.00 oct. 
Luxembourgeois A2.2 du CECRL 52 h 156.00 oct. 

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 48 h 150.00 oct. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 48 h 150.00 oct. 

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 34 h 100.00 oct. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 34 h 100.00 oct. 
Luxembourgeois A2.1 du CECRL 34 h 100.00 oct. 
Luxembourgeois A2.2 du CECRL 34 h 100.00 oct. 

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 50 h 170.00 oct. 

Luxembourgeois
Howald
Administration Communale de Hesperange
chantal.bernard@hesperange.lu
+352 36 08 08 231

Itzig-Luxembourg
Maison d’Afrique
maisondafriqueasbl@gmail.com
+352 26 68 31 09 

Junglinster
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Kayl
Administration Communale de Kayl
eric.herin@kayl.lu
+352 56 66 66-391

Lamadelaine
Syndicat d’Initiative Pétange
info@sipetange.lu
+352 621251514

Larochette
Mouvement pour l’Egalité des Chances
aurelia.pattou@mecasbl.lu
+352 26 72 00 35

1 0 0
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Initiation à la langue luxembourgeoise A1 du CECRL 34 h 105.00 oct. 
Initiation à la langue luxembourgeoise Tous les niveaux 34 h 105.00 janv / mars 
Luxembourgeois A1.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 60 h 180.00 janv. 
Luxembourgeois A2.1 du CECRL 60 h 180.00 avr. 

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 60 h 180.00 sept. 

Luxembourgeois A1 du CECRL 60 h 180.00 sept. 
Luxembourgeois A2 du CECRL 60 h 180.00 sept. 

Luxembourgeois A1 du CECRL 168 h 504.00 sept. 

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 94 h 240.00 sept. / mars /
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 94 h 240.00 oct. / mars /

Initiation à la langue luxembourgeoise Tous les niveaux 34 h 102.00 sept. / mars 
35 h 105.00

Luxembourgeois, atelier de perfectionnement A2 du CECRL 60 h 180.00 févr. / mai /
des compétences orales
Luxembourgeois, Culture et Citoyenneté intensif A1.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / oct. / avr. /
Luxembourgeois, Culture et citoyenneté intensif A1.2 du CECRL 60 h 180.00 sept. / oct. / déc. /

janv. / juin

 = J O U R      |      = S O I R

Luxembourgeois
Lintgen
Convention Uelzechtdall
monica.contreras@walfer.lu
+352 33 01 44 206

Luxembourg
Amizade Caboverdeana a.s.b.l.
amizade.caboverdiana.lux@gmail.com
+352 691 706 787

Association of Intercultural
Kindness in Luxembourg
secretary@aiklux.com
+352 279 979 85

ASTI a.s.b.l. 
marc.piron@asti.lu
+352 43 83 33 1

C.A.S.A - Centre d’Appui Social et Associatif
infocasa@pt.lu
+352 43 27 79

Centre de Formation Lucien Huss a.s.b.l
cflh.asbl@gmail.com
+352 26 56 16 92

1 0 1
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Luxembourgeois
Luxembourg
Centre de Formation Lucien Huss a.s.b.l
cflh.asbl@gmail.com
+352 26 56 16 92

Communauté hellénique de Lux.
portogyra@gmail.com
tassos.salonikios@gmail.com
+352 621 767 067
+352 621 194 274 

Entente sans frontières
emira.sakovic@esf.lu
+352 621 288 749

Institut national des langues
info@inll.lu
+352 26 44 30 1

Moien Eng Bréck fir eis Sprooch» asbl»
moienasbl@pt.lu
www.moienasbl.lu

Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Luxembourgeois, Culture et Citoyenneté intensif A2.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / déc. / févr. /
avr.

Luxembourgeois, Culture et Citoyenneté intensif A2.2 du CECRL 60 h 180.00 déc. / févr. / mai /
Luxembourgeois, Culture et Citoyenneté intensif B1.1 du CECRL 60 h 180.00 mai 
Luxembourgeois,atelier de perfectionnement A2 du CECRL 60 h 180.00 févr. / mai /
des compétences orales

Initiation à la langue luxembourgeoise Tous les niveaux 35 h 105.00 sept. 
Luxembourgeois A1 du CECRL 50 h 150.00 nov. 
Luxembourgeois A2 du CECRL 50 h 150.00 nov. 

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 60 h 180.00 févr. 

Initiation à la langue luxembourgeoise Tous les niveaux 30 h 162.00 oct. -> mai /
Luxembourgeois A1 - C1 du CERCL 32 h 110.00 sept. / févr. /

64 h 200.00
96h 280.00

Zertifikat Lëtzebuerger Sprooch a Kultur C2 du CECRL 120 h 200.00 oct. 

34 h 102.00 sept. / janv.  
févr. / mai  

juin /
Luxembourgeois A1.1 du CECRL 45 h  135.00

46 h  138.00

Luxembourgeois A1.2 du CECRL 45 h  135.00 sept. / janv. / juin /
46 h  138.00

Luxembourgeois A2.1 du CECRL 45 h  135.00 sept. / janv. / juin /
46 h  138.00

Luxembourgeois
Luxembourg
Centre de Formation Lucien Huss a.s.b.l
cflh.asbl@gmail.com
+352 26 56 16 92

Communauté hellénique de Lux.
portogyra@gmail.com
tassos.salonikios@gmail.com
+352 621 767 067
+352 621 194 274 

Entente sans frontières
emira.sakovic@esf.lu
+352 621 288 749

Institut national des langues
info@inll.lu
+352 26 44 30 1

Moien Eng Bréck fir eis Sprooch» asbl»
moienasbl@pt.lu
www.moienasbl.lu

1 0 2
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LuxembourgeoisIntitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Luxembourgeois A2.2 du CECRL 45 h  135.00 sept. / janv. / juin 
46 h  138.00

Luxembourgeois B1.1 du CECRL 45 h  135.00 sept. / janv. / juin 
46 h  138.00

Luxembourgeois B1.2 du CECRL 45 h  135.00 sept. / janv. / juin /
46 h  138.00

Luxembourgeois B2.1 du CECRL 46 h 138.00 janv. 
Luxembourgeois Conversation B2 du CECRL 50 h 150.00 sept. 

Luxembourgeois Débutant 36.0 108.00 sept. / déc. / févr. 
 mai

Luxembourgeois A1 du CECRL 55 h 50.00 sept. /
110 h 100.00

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 55 h 50.00 sept. / févr. /
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 55 h 50.00 sept. / févr.. /
Luxembourgeois A2 du CECRL 55 h 50.00 sept. / févr.. /

110 h 100.00
Luxembourgeois A2.1 du CECRL 55 h 50.00 sept. / févr.. /
Luxembourgeois A2.2 du CECRL 55 h 50.00 sept. /
Luxembourgeois B1 du CECRL 110 h 100.00 sept. /
Luxembourgeois B1.1 du CECRL 55 h 50.00 sept. 
Luxembourgeois B1.2 du CECRL 55 h 50.00 sept. 
Luxembourgeois B2 du CECRL 55 h 50.00 sept. /

Luxembourgeois A2 du CECRL 52 h 100.00 sept. /

 = J O U R      |      = S O I R

Luxembourgeois
Luxembourg
Moien Eng Bréck fir eis Sprooch» asbl»
moienasbl@pt.lu
www.moienasbl.lu

Service de la formation des adultes
sfa@men.lu
+352 24775123

Ville de Luxembourg
letzebuergeschcoursen@vdl.lu
+352 4796-4148 /4142

Mamer
Administration Communale de Mamer
ccci@mamer.lu
+352 31 00 31-1

1 0 3
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Luxembourgeois A2.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. 
Luxembourgeois A2.2 du CECRL 60 h 180.00 nov. 
Luxembourgeois B1.1 du CECRL 60 h 180.00 févr. 
Luxembourgeois B1.2 du CECRL 60 h 180.00 avr. 

Luxembourgeois A1 - B1 du CERCL 64 h 200.00 sept. / févr. /
96 h 280.00

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 60 h 150.00 sept. /
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 60 h 150.00 févr. /
Luxembourgeois A2.1 du CECRL 60 h 150.00 sept. 
Luxembourgeois A2.2 du CECRL 60 h 150.00 févr. 
Luxembourgeois B1.1 du CECRL 60 h 150.00 sept. 
Luxembourgeois B1.2 du CECRL 60 h 150.00 févr. 

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 50 h 150.00 oct. 

Luxembourgeois Avancé 20 h 30.00 sept. / janv. /
Luxembourgeois Débutant 16 h 24.00 sept. / nov. / janv. /

20 h 30.00

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 46 h 138.00 sept. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 46 h 138.00 janv. 

Luxembourgeois
Mersch
Convention Uelzechtdall
monica.contreras@walfer.lu
+352 33 01 44 206

Institut national des langues
info.mersch@inll.lu
+352 26 32 45 1

Mertert
Administration Communale de Mertert 
Wasserbillig
jeff.lascak@mertert.lu
serge.boesen@mertert.lu
+352 74 00 16 23 / 24

Mertzig
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Merzig
VHS Merzig - Wadern
+49 68 61 60 40

Mondercange
Moien Eng Bréck fir eis Sprooch» asbl»
moienasbl@pt.lu
www.moienasbl.lu

1 0 4
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Lëtzebuergesch verstoen a schwätze léiren A1.1 du CECRL 45 h 50.00 oct. 
Lëtzebuergesch verstoen a schwätze léiren A1.2 du CECRL 45 h 50.00 oct. 
Lëtzebuergesch verstoen a schwätze léiren A2.1 du CECRL 45 h 50.00 oct. 

Luxembourgeois A1 du CECRL 52 h 100.00 sept. 
Luxembourgeois A2 du CECRL 52 h 100.00 sept. 

Lëtzebuergesch Tous les niveaux 36 h 108.00 sept. 

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 34 h 100.00 oct. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 34 h 100.00 oct. 

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 52 h 156.00 oct. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 52 h 156.00 oct. 

Luxembourgeois A1 du CECRL 45 h 95.00 sept. 
Luxembourgeois A2.1 du CECRL 45 h 95.00 sept. 
Luxembourgeois A2.2 du CECRL 45 h 95.00 oct. 
Luxembourgeois Conversation 45 h 95.00 oct. 

 = J O U R      |      = S O I R

Luxembourgeois
Munsbach
Administration Communale de Schuttrange
commune@schuttrange.lu
+352 35 01 13 1 

Nospelt
Administration Communale de Kehlen
pascal.welter@kehlen.lu
+352 30 91 91-201 

Perl
Deutsch-Luxemburgisches Schengen-Lyzeum Perl
abendkurse@schengenlyzeum.eu
+49 686 79 111 200

Pétange
Syndicat d’Initiative Pétange
info@sipetange.lu
+352 621 251 514

Remich
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Sandweiler
Administration Communale de Sandweiler
sonja.lang@sandweiler.lu
+352 35 97 11 205

1 0 5
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 60.0 100.00 oct. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 54 | 60 h 100.00 oct. /
Luxembourgeois A2.1 du CECRL 60 h 100.00 nov. 
Luxembourgeois A2.2 du CECRL 60 h 100.00 nov. 

Initiation à la langue luxembourgeoise Tous les niveaux 24 h 72.00 oct. / janv. 
Luxembourgeois A1.1 du CECRL 52 h 156.00 oct. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 52 h 156.00 oct. 
Luxembourgeois A2.1 du CECRL 52 h 156.00 oct. 
Luxembourgeois A2.2 du CECRL 52 h 156.00 oct. 

Luxembourgeois pour frontaliers A1.1 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Luxembourgeois pour frontaliers A1.2 du CECRL 52 h 156.00 sept. 

Luxembourgeois A1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / janv. 
Luxembourgeois A2 du CECRL 60 h 180.00 sept. / janv. 

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 50 h 150.00 sept. / oct. 

Luxembourgeois
Schifflange
Administration Communale de Schifflange
mandy.manternach@schifflange.lu
+352 54 50 61-302

Senningen
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Sierck Lès Bains
EuRegio - LOR
Laurence.Ball@granderegion.net
+352 24780151

Stegen
Association of Intercultural
Kindness in Luxembourg
secretary@aiklux.com
+352 279 979 85

Steinfort
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

1 0 6
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Luxembourgeois A1.2 du CECRL 60 h 200.00 févr. 
Luxembourgeois A2.2 du CECRL 60 h 200.00 sept. 

Initiation à la langue luxembourgeoise A1 du CECRL 34 h 105.00 nov. / févr. / mai 
juin

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 60 h 180.00 avr. 
Luxembourgeois A2.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. /
Luxembourgeois A2.2 du CECRL 60 h 180.00 déc. / janv. / févr. /
Luxembourgeois B1.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / mars 
Luxembourgeois B1.2 du CECRL 60 h 180.00 déc. / févr. 
Luxembourgeois B2.1 du CECRL 60 h 180.00 mars 
Luxembourgeois - intensif A2.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. 

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 50 h 150.00 oct. 

Initiation à la langue luxembourgeoise Tous les niveaux 34 h 102.00 sept. / janv. /févr. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 56 h 168.00 oct. /
Luxembourgeois A2.1 du CECRL 56 h 168.00 sept. / oct. /
Luxembourgeois A2.2 du CECRL 56 h 168.00 oct. 
Luxembourgeois B1 du CECRL 56 h 168.00 oct. 
Luxembourgeois B2 du CECRL 56 h 168.00 oct. 
Luxembourgeois C1 du CECRL 56 h 168.00 oct. 

 = J O U R      |      = S O I R

Luxembourgeois
Steinheim
Mouvement pour l’Egalité des Chances
aurelia.pattou@mecasbl.lu
+352 26 72 00 35

Steinsel
Convention Uelzechtdall
monica.contreras@walfer.lu
+352 33 01 44 206

Stolzembourg
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Strassen
Administration Communale de Strassen
coursdusoir@strassen.lu
+352 310 262 1

1 0 7
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Luxembourgeois - Conversation B1 du CECRL 56 h 168.00 oct. 
Luxembourgeois cours intensif A1 du CECRL 116 h 348.00 sept. / oct. /
Luxembourgeois cours intensif A2 du CECRL 116 h 348.00 sept. / oct. /

Luxembourgeois A1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / nov. / janv. 
févr.

Luxembourgeois A2 du CECRL 60 h 180.00 févr. / avr. / juin 

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 45 h 135.00 sept. / juin 
46 h 138.00

Luxembourgeois A1.2 du CECRL 46 h 138.00 sept. / janv. 
Luxembourgeois A2.1 du CECRL 46 h 138.00 sept. / janv. 
Luxembourgeois A2.2 du CECRL 46 h 138.00 janv. 
Luxembourgeois B1.1 du CECRL 45 h 135.00 sept. / juin 

46 h 138.00
Luxembourgeois B1.2 du CECRL 46 h 138.00 janv. 
Luxembourgeois Conversation B2 du CECRL 50 h 150.00 sept. 

Luxembourgeois pour frontaliers A1 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Luxembourgeois pour frontaliers A1.1 du CECRL 52 h 156.00 sept. /
Luxembourgeois pour frontaliers A1.2 du CECRL 52 h 156.00 sept. /

Luxembourgeois Avancé 30 h 60.00 sept. 

Luxembourgeois
Strassen
Administration Communale de Strassen
coursdusoir@strassen.lu
+352 310 262 1

Confédération de la Communauté 
Portugaise au Luxembourg
formation@ccpl.lu
+352 29 00 75

Moien ‘Eng Bréck fir eis Sprooch’ asbl
moienasbl@pt.lu
www.moienasbl.lu

Thionville
EuRegio - LOR
Laurence.Ball@granderegion.net
+352 24780151

Trier
EuRegio - RPF
vhs-saarburg@kvhs-trier-saarburg.de
+49 658 199 66 56

1 0 8
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 50 h 150.00 oct. 

Orthographe luxembourgeoise C2 du CECRL 10 h 30.00 oct. 

Luxembourgeois pour frontaliers A1.1 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Luxembourgeois pour frontaliers A2.1 du CECRL 52 h 156.00 sept. 

Luxembourgeois pour frontaliers A1.2 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Luxembourgeois pour frontaliers A1.1 du CECRL 52 h 156.00 sept. 

Initiation à la langue luxembourgeoise Tous les niveaux 34 h 105.00 juin 
Luxembourgeois A1.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / déc. / févr. /

 mai / juill.
Luxembourgeois A2.1 du CECRL 60 h 180.00 nov./ févr. / mai 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 60 h 180.00 sept. / déc. / févr. 

mai
Luxembourgeois A2.2 du CECRL 60 h 180.00 sept. / févr. / avr. 
Luxembourgeois Avancé 60 h 180.00 déc. 
Luxembourgeois B1.1 du CECRL 60 h 180.00 sept. / févr. / avr. 
Luxembourgeois B1.2 du CECRL 60 h 180.00 sept. / déc. 
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Luxembourgeois
Troisvierges
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Tuntange
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Villerupt
EuRegio - LOR
Laurence.Ball@granderegion.net
+352 24780151

Volmerange Les Mines
EuRegio - LOR
Laurence.Ball@granderegion.net
+352 24780151

Walferdange
Convention Uelzechtdall
monica.contreras@walfer.lu
+352 33 01 44 206
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 60 h 150.00 sept. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 60 h 150.00 févr. 

Luxembourgeois A1 du CECRL 50 h 150.00 oct. 
Luxembourgeois A2 du CECRL 60 h 180.00 oct. 

Initiation à la langue luxembourgeoise Tous les niveaux 35 h 105.00 sept. / janv. / avr. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 50 h 150.00 oct. 

Luxembourgeois A1.1 du CECRL 50 h 150.00 sept. 
Luxembourgeois A1.2 du CECRL 50 h 150.00 févr. 

Luxembourgeois A2.2 du CECRL 50 h 150.00 oct. 
Luxembourgeois Débutant 50 h 150.00 oct. 

Luxembourgeois pour frontaliers A1.2 du CECRL 52 h 156.00 sept. 
Luxembourgeois pour frontaliers A2 du CECRL 52 h 156.00 sept. 

Luxembourgeois
Wasserbillig
Administration Communale de Mertert 
Wasserbillig
jeff.lascak@mertert.lu 
serge.boesen@mertert.lu
+352 74 00 16 23 / 24 

Weiler-La-Tour
Administration Communale de Weiler-la-Tour
myriam.jaminet@weiler-la-tour.lu
+352 226 617 1205

Weiswampach
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Wiltz
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Lycée du Nord Wiltz
formation-adultes@lnw.lu
+352 95 93 20 209

Yutz
EuRegio - LOR
Laurence.Ball@granderegion.net
+352 247 80 151
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Néerlandais A1.1 du CECRL 50 h 225.00 oct. 
Néerlandais A1.2 du CECRL 50 h 225.00 oct. 

Perse Débutant 52 h 250.00 sept. 
Perse Intermédiaire 52 h 250.00 sept. 

Polonais Avancé 52 h 234.00 sept. 
Polonais Débutant 52 h 234.00 sept. 
Polonais Intermédiaire 52 h 234.00 sept. 

Portugais A1 du CECRL 26 h 117.00 sept. 
Portugais A2.1 du CECRL 26 h 117.00 sept 
Portugais A2.2 du CECRL 26 h 117.00 sept. 
Portugais B1 du CECRL 26 h 117.00 sept. 

 = J O U R      |      = S O I R

Néerlandais
Mertzig
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28 

Perse
Luxembourg
Association of Intercultural Kindness
in Luxembourg
secretary@aiklux.com
+352 279 979 85

Polonais
Luxembourg
Athénée de Luxembourg
jean-claude.prim@al.lu
+352 44 02 49 6560

Portugais
Diekirch
Lycée Classique de Diekirch
couso@lcd.lu
+352 26 807 242
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Portugais A1.1 du CECRL 50 h 125.00 sept. 
Portugais A1.2 du CECRL 50 h 125.00 sept. 

Portugais Débutant 38 h 150.00 oct. 
Portugais Intermédiaire 38 h 150.00 oct. 

Portugais A1.1 du CECRL 50 h 225.00 oct. 
Portugais A1.2 du CECRL 50 h 225.00 oct. 

Portugais Avancé 52 h 234.00 sept. 
Portugais Débutant 52 h 234.00 sept. 
Portugais Intermédiaire 52 h 234.00 sept. 

Portugais A1 - C1 du CERCL 64 h 200.00 sept. / févr. 

Portugais A1.1 du CECRL 50 h 225.00 oct. 

Portugais
Dudelange
Administration Communale de Dudelange
coursdelangues@dudelange.lu
+352 516 121-538

Esch-Sur-Alzette
Ville d’Esch-sur-Alzette
coursdelangues@villeesch.lu
+352 27 54 27 80

Hoscheid (Hosingen)
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Luxembourg
Athénée de Luxembourg
jean-claude.prim@al.lu
+352 44 02 49 6560

Institut national des langues
info@inll.lu
+352 46 44 30 1

Redange
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

1 1 2
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Portugais A1.1 du CECRL 50 h 225.00 oct. 

Portugais A1.1 du CECRL 60 h 270.00 sept. 

Conversation en russe C1 du CECRL 52 h 234.00 sept. 
Russe A1 du CECRL 52 h 234.00 sept. 
Russe B2 du CECRL 52 h 234.00 sept. 

Russe Tous les niveaux 38 h 150.00 oct. 

Russe A1.1 du CECRL 52 h 234.00 oct. 
Russe A1.2 du CECRL 52 h 234.00 oct. 

 = J O U R      |      = S O I R

Portugais
Stegen
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Walferdange
Convention Uelzechtdall
monica.contreras@walfer.lu
+352 33 01 44 206

Russe
Diekirch
Lycée Classique de Diekirch
couso@lcd.lu
+352 26 807 242

Esch-sur-Alzette
Ville d’Esch-sur-Alzette
coursdelangues@villeesch.lu
+352 27 54 27 80

Junglinster
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Russe Avancé 52 h 234.00 sept. 
Russe Conversation 52 h 234.00 sept. 
Russe Débutant 52 h 234.00 sept. 
Russe Intermédiaire 52 h 234.00 sept. 

Suédois Avancé 52 h 234.00 sept. 
Suédois Débutant 52 h 234.00 sept. 
Suédois Intermédiaire 52 h 234.00 sept 

Russe
Luxembourg
Athénée de Luxembourg
jean-claude.prim@al.lu
+352 44 02 49 6560

Suédois
Luxembourg
Service de la formation des adultes
sfa@men.lu
+352 247 751 23
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Cours de langue semestriels
• français

• luxembourgeois

• anglais

• allemand

• espagnol

• italien

• portugais

• chinois

 
 

• 
Fréquence : 1 à 5 fois par semaine 
Nos 3 sites : INL-Glacis, INL-Belval, INL-Mersch

Institut national des langues - Annexe Mersch:

I N S T I T U T N AT I O N A L D E S L A N G U E S

57, rue Grande-Duchesse Charlotte 

L-7520 Mersch

Tél. : +352 26 32 45-1

e mail : info.mersch@inll.lu

www.inll.lu







Institut national des langues - Annexe Belval:

M A I S O N D U S AV O I R

2, avenue de l’Université 

L-4365 Esch-sur-Alzette

Tél. :  +352 46 66 44-9491

e mail : belval@inll.lu

www.inll.lu







Institut national des langues:

I N S T I T U T N AT I O N A L D E S L A N G U E S :

21, boulevard de la foire

L-1528 Luxembourg

Tél. : +352 26 44 30-1

e mail : info@inll.lu

www.inll.lu
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Zertifikat Lëtzebuerger Sprooch an Kultur · zlsk
formation pour formateurs de la langue luxembourgeoise

Tests et examens luxembourgeois

• Diplom Lëtzebuergesch als Friemsprooch (LaF) 
Niveau A2 – C1 

• Sproochentest Lëtzebuergesch 
Examen d’évaluation de la langue luxembourgeoise parlée 
pour l’obtention de la nationalité luxembourgeoise 

Tests et examens internationaux

L’INL est le Centre de certification officiel des tests et examens 
internationaux :

• allemand – Goethe Zertifikat – Test Deutsch als Fremds-
prache (Test DAF)

• anglais – Cambridge English Language Assessment – Interna-
tional English Language Testing System (IELTS) 

• espagnol – Diplomas de Español como lengua extranjera 
(DELE) 

• français – Diplôme élémentaire/approfondi de la langue fran-
çaise (DELF/DALF) – Test de Connaissance du Français (TCF)

• italien – Diploma della Lingua Italiana (CELI)

• portugais – Diploma de Português Língua Estrangeira (DIPLE/
DAPLE)
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sciences,
économie et 
environnement

Comptabilité
Droit
Économie
Fiscalité
Histoire

C O U R S  P O U R  A D U L T E S  |  C A T A L O G U E  2 0 1 9  -  2 0 2 0
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Comptabilité Débutant 40 h 180.00 sept. 

Introduction à la comptabilité Débutant 12 h 54.00 oct. / janv. / avr. 
Introduction à la comptabilité informatique Débutant 12 h 54.00 oct. / janv. / mai 
Comptabilité Intermédiaire 12.0 54.00 oct. / janv. / avr. 

Introduction au droit des sociétés Débutant 4 h 18.00 janv. 
Introduction au droit du travail Débutant 6 h 27.00 nov. / avr. 
Droit du travail - Le décompte salarial Tous les niveaux 4 h 18.00 nov. 

Jobcoach - S'orienter sur le marché du travail Tous les niveaux 10 h 45.00 févr. 

Comptabilité
Esch-Sur-Alzette
CNFPC-Esch
info.esch@cnfpc.lu
+352 55 89 87

Lamadelaine
Lycée Technique Mathias Adam
eicjc@ltma.lu
+352 50 87 30 217

Droit
Lamadelaine
Lycée Technique Mathias Adam
eicjc@ltma.lu
+352 50 87 30 217

Économie
Lamadelaine
Lycée Technique Mathias Adam
eicjc@ltma.lu
+352 50 87 30 217
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Fiscalité - La déclaration d'impôt sur le revenu Débutant 6 h 27.00 janv. / févr. 

Histoire chinoise Tous les niveaux 12 h 110.00 oct. 

 = J O U R      |      = S O I R

Fiscalité
Lamadelaine
Lycée Technique Mathias Adam
eicjc@ltma.lu
+352 50 87 30 217

Histoire
Luxembourg
Association Culturelle Chinoise Lux.
luxchine@pt.lu
+352 236 208 59

1 2 1
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Le Zentrum fir politesch B ild ung (ZpB)
est une fondation qui a pour objet de promouvoir la citoyenneté à travers une meilleure 

compréhension de la démocratie et des défis sociétaux actuels. Sa mission est 

d’encourager les enfants et les jeunes en particulier ainsi que la population en général à 

la participation à la vie et aux débats politiques. 
Nos activités pour adultes sont :

 → Débats : nous organisons des discussions portant sur les thèmes actuels de la politique et de la ci-
toyenneté sous les formats suivants : Tables rondes, forum ouvert et « Walfer Gespréicher ». (entrée 
gratuite)

 → Conférences : nous organisons des conférences en luxembourgeois, allemand ou français qui 
traitent des sujets politiques et de la citoyenneté. (entrée gratuite)

 → Expositions : nous organisons des expositions au Luxembourg qui traitent des sujets politiques et 
de la citoyenneté. (entrée gratuite)

 → ZpB on Tour : nous organisons des excursions et des visites d’expositions au Luxembourg et à 
l’étranger. (participation aux frais)

 → Bibliothèque spécialisée : nous avons créé en coopération avec l’IFEN (Institut de formation de 
l’Éducation nationale), une bibliothèque spécialisée contenant des livres, des revues spécialisées, 
des bandes dessinées et des jeux de société ou d’autres publications sur l’éducation à la citoyenne-
té. Elle est ouverte de 8h-17h du lundi au vendredi. (accès gratuit/ inscription obligatoire)

 → Film et Politique : nous organisons en coopération avec le Centre national de l’audiovisuel (CNA) 
des soirées cinéma qui sont suivies par des discussions. Les prochaines soirées auront lieu le 12 oc-
tobre (Von Ripley bis Wonder Woman – Heldinnen der Leinwand) et le 24 novembre (L’image des 
Afro-Américains dans le cinéma hollywoodien) à Dudelange.

Pour plus d’informations

(dates, horaires, etc.) concernant ces différentes 

activités, consultez www.zpb.lu ou contac-

tez-nous par téléphone 24 77 75 15 ou

´e-mail : info@zpb.lu. 

(Adresse du ZpB : 28, route de Diekirch, L-7220 

Walferdange, Bâtiment 1 (3e étage))
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socio-éducatif
et bien-être

Danse
Family-learning
Méditation
Santé
T’ai chch’uan
Yoga
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Danse Débutant 40 h 180.00 oct. 
Danse Intermédiaire 40 h 180.00 oct. 

Apprendre en famille Tous les niveaux 12 h 36.00 janv. 

Apprendre en famille Tous les niveaux 8 h 24.00 juin 

Groupe de paroles pour parents d’élèves LGK Tous les niveaux 20 h 0.00 sept. 

Apprendre en famille Tous les niveaux 12 h 36.00 oct. 

Apprendre en famille Tous les niveaux 8 h 24.00 mai 

Danse 
Strassen
Administration Communale de Strassen
coursdusoir@strassen.lu
+352 310 262 1

Family-learning 
Differdange
Service de la formation des adultes
sfa@men.lu
+352 247 65181

Dudelange
Service de la formation des adultes
sfa@men.lu
+352 247 65181

Esch-Sûr-Alzette
Lycée Guillaume Kroll
secretariat.direction@lgk.lu
+352 55 95 45 204

Service de la formation des adultes
sfa@men.lu
+352 247 65181

Ettelbruck
Service de la formation des adultes
sfa@men.lu
+352 247 65181
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Apprendre en famille Tous les niveaux 10 h 30.00 nov. 
Apprendre en famille Tous les niveaux / 12 h / 36.00  / janv. 
Family Learning Tous les niveaux 15 h 45.00 nov. / févr. 

Apprendre en Famille Tous les niveaux 10 h 30.00 mai 

Qi Gong Tous les niveaux 39 h 175.50 oct. 

Méditation Chan Débutant 19.5 h / 100.00 oct . / mars 
18 h

Méditation Chan Intermédiaire 19.5 h / 0.00 oct . / mars 
18 h

Stage de méditation Chan Intermédiaire 16 h 120.00 juin 
Stage de méditation Chan Tous les niveaux 4 h 0.00 juin 

Tai Chi Tous les niveaux 36 h 162.00 sept. 

 = J O U R      |      = S O I R

Family-learning 
Luxembourg
Service de la formation des adultes
sfa@men.lu
+352 247 65181

Wiltz
Service de la formation des adultes
sfa@men.lu
+352 247 65181

Méditation 
Bech-Kleinmacher
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Luxembourg
Association Culturelle Chinoise Lux.
luxchine@pt.lu
+352 236 208 59

Perl
Deutsch-Luxemburgisches Schengen-Lyzeum Perl
abendkurse@schengenlyzeum.eu
+49 686 7911 1200
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Qi Gong Tous les niveaux 39 h 175.00 oct. 

T'ai ch ch'uan Intermédiaire 30 h 225.00 sept. 
Tai-chi Débutant 30 h 225.00 sept. 

Hatha Yoga et Méditation Intermédiaire 52 h 234.00 oct. |
Hatha Yoga & Méditation Débutant 52 h 234.00 oct. 

Ashtanga (Power) Yoga Avancé 36 h 162.00 sept. 
Yoga Tous les niveaux 36 h 162.00 sept. 

Santé
Ettelbruck
Lycée Technique d’Ettelbrück
guy.kayser@ltett.lu
+352 81 92 01 300

T 'ai ch ch'uan
Esch/Belval
Institut Confucius à l’Université du Luxembourg
confucius@uni.lu
+352 46 66 44 49 64

Yoga
Bourglinster | Niederanven
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Perl
Deutsch-Luxemburgisches Schengen-Lyzeum Perl
abendkurse@schengenlyzeum.eu
+49 6867 9111 200

1 2 8

C O U R S  P O U R  A D U L T E S  |  C A T A L O G U E  2 0 1 9  -  2 0 2 0S O C I O - É D U C A T I F  E T  B I E N - Ê T R E



 = J O U R      |      = S O I R
1 2 9

C O U R S  P O U R  A D U L T E S  |  C A T A L O G U E  2 0 1 9  -  2 0 2 0 S O C I O - É D U C A T I F  E T  B I E N - Ê T R E



L’objectif  de family learning est de 
développer une culture d’apprentissage au 
sein des familles : 

Les parents et la famille jouent un rôle déterminant dans 

l’éducation et la formation de leur enfant. Ils sont considérés 

comme partenaires en éducation. 

Le Family Learning est intégré dans l’offre de l’éducation et de 

la formation des adultes et permet aux parents de développer 

leurs compétences de base, leurs compétences éducatives et 

leurs compétences linguistiques. 

Les formations offertes, le samedi matin, en soirée ou en 

après-midi, ont une durée de +/- 15 heures et portent sur les 

sujets suivants : 

 → Préparer les enfants à l’école : langues, calcul ….

 → Le système scolaire : structure, organisation et 

enjeux

 → Accompagner les enfants scolarisés: devoirs à 

domicile, support, choix scolaires

MINISTÈRE DE L’ÉDUCATION NATIONALE DE 

L’ENFANCE ET DE L A JEUNESSE

Service de la formation des adultes

15, rue Léon Hengen

L-1745 Luxembourg

Tél. : 247 65181 

e-mail: sfa@men.lu






family learning  - apprendre en famille:
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Formation de base pour formateurs 
et formatrices d’ad ultes
La performance des formateurs et formatrices est déterminante pour la qualité de 

l’offre de formation des adultes .

Le Service de la formation des adultes propose un cycle de formation de base pour le 

personnel enseignant de la formation des adultes. 

Le cycle de formation comprend :
 → l’auto-apprentissage à l’aide de ressources mises à disposition,

 → des conférences d’experts,

 → des séances de travail collaboratif et 

 → l’apprentissage de pairs. 

Les contenus de formation :
L’éducation et la formation des adultes au Luxembourg et en Europe, les adultes appre-

nants, la didactique, la gestion des groupes d’apprenants, la digitalisation.






EPALE :
Plateforme électronique pour les professionnels 

de l’éducation et de la formation des adultes en 

Europe

C E N T R E D E R E S S O U R C E S E T E S PA C E D E 

T R AVA I L C O L L A B O R AT I F A U S E I N D U S I T E S F A À 

L U X E M B O U R G - K I R C H B E R G :

15, rue Léon Hengen

L-1745 Luxembourg

Tél. : 247-85235 

e-mail: sfa@men.lu

https://ec.europa.eu/epale/fr

ec.europa.eu/epale
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technologies de 
l'information et de 
la communication 
TIC

programmation
publication Web
tableurs
traitement de texte
traitement d’images
windows

base de données
bureautique
collaboration en ligne
dessin technique
Internetführerschäin
multimédia
présentations
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La formation comprend quatre domaines de compétences :

1. Connaître les TIC

2. S‘informer

3. Communiquer

4. Créer

LUXEMBOURG LIFELONG LEARNING CENTER

2-4, rue Pierre Hentges

L-1726 Luxembourg

Tél. : +352 27 494 600 

e-mail : formation@lllc.lu

web:  www.lllc.lu







Informations:

l’ECDL European Computer Driving 
Licence.

Les cours qui visent des 

compétences plus avancées se 

réfèrent à 

tech nologies de l 'information et de la com m unication TI C

1 3 4
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À l’ère digitale, il est important que tous les citoyens aient 

des compétences de base digitales.

La formation INTERNET-FÜHRERSCHÄIN transmet les 

connaissances et les  compétences nécessaires  pour  être  

en  mesure d’utiliser  les  technologies  de  l’information 

et de la  communication  (TIC)  de  manière  consciente  et  

responsable.

T E C H N O L O G I E S  D E  L ’ I N F O R M A T I O N  E T  D E  L A  C O M M U N I C A T I O N  T I C
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Microsoft Access Débutant 16 h 80.00 oct. 

Word, Excel et PowerPoint Intermédiaire 52 h 234.00 sept. 

Word, Excel, Powerpoint Débutant 40 h 120.00 sept. / avril 

Internet 2.0 & Communication pour Débutant 20 h 60.00 avril 
personnes avec un handicap mental

Internet Débutant 12 h 75.00 janv. 

Base de données
Hupperdange
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Bureautique
Diekirch
Lycée Classique de Diekirch
couso@lcd.lu
+352 26 807 242

Dudelange
Administration Communale de Dudelange
coursdelangues@dudelange.lu
+352 516 121-538

Collaboration en ligne
Dudelange
Administration Communale de Dudelange
coursdelangues@dudelange.lu
+352 516 121-538

Junglinster
CIGR - Syrdall
niederanven@gmail.com
istuffsandweiler@pt.lu
+352 62 12 23 522
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Internet Débutant 12 h 75.00 oct. / janv. / 
mars / juin

Internet Débutant 12 h 75.00 oct. / mars 

EDCL | Initiation à l'informatique Tous les niveaux 20 h 60.00 sept. 

Internetführerschäin Débutant 24 h 72.00 sept. 

Internetführerschäin Tous les niveaux 14 h 50.00 sept. / janv. / 
20 h  75.00  mars / juill. 

Internetführerschäin (Permis Internet) - français Tous les niveaux 14 h 50.00 sept. / janv. / 
20 h  75.00  mars 

Collaboration en ligne
Sandweiler
CIGR - Syrdall
niederanven@gmail.com
istuffsandweiler@pt.lu
+352 62 12 23 522

Senningen
CIGR - Syrdall
niederanven@gmail.com
istuffsandweiler@pt.lu
+352 62 12 23 522

Internetführerschäin
Berchem
CIGL - Roeserbann
internetstuff@ciglroeserbann.lu
+352 26 36 29 29

Diekirch
Lycée Classique de Diekirch
couso@lcd.lu
+352 26 807 242

Differdange
CIGL - Differdange
surfspace@cigl.differdange.lu
+352 26 58 47 1
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Internetführerschäin (Permis Internet) - Tous les niveaux 20 h 75.00 sept. / mars 
sur smartphone en français

Internetsécherheet a sozial Netzwierker Intermédiaire 10 h 65.00 janv. 
Sécurité Internet et réseaux sociaux Intermédiaire 10 h 65.00 oct. / mai 

Initiation PC / Initiation Internet Débutant 24 h 72.00 sept. / janv. / avr. 
Internetführerschäin Débutant 20 h 60.00 sept. / avril 

40 h 120.00
Internetführerschäin pour personnes avec Débutant 40 h 120.00 sept 
un handicap mental

Internetführerschäin Débutant 12 h 36.00 sept./oct. / janv. 
mars / mai

Internetführerschäin perfectionnement Intermédiaire 20 h 60.00 sept. / oct. / janv. 
mars / mai

Internetführerschäin Débutant 24 h 72.00 oct. / mars 
Internetführerschäin Intermédiaire 24 h 72.00 oct. / mars 

Internetführerschäin Avancé 30 h 90.00 avr. 
Internetführerschäin Débutant 30 h 90.00 sept. 
Internetführerschäin Intermédiaire 30 h 90.00 févr. 

Internetführerschäin
Differdange
CIGL - Differdange
surfspace@cigl.differdange.lu
+352 26 58 47 1

Dudelange
Administration Communale de Dudelange
coursdelangues@dudelange.lu
+352 516 121 538

Esch-sur-Alzette
CIGL ESCH
info@ciglesch.lu
+352 54 42 45 208

Maison des Citoyens / Haus vun de Bierger
mireille.clees@villeesch.lu
+352 27 54 39 60 

Ettelbruck
Conféderation de la Communauté Portugaise au 
Luxembourg
formation@ccpl.lu
+352 29 00 75
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Initiation à l'informatique en langue française Débutant 26 h 117.00 oct. 

Internetführerschäin Débutant 24 h 75.00 oct. / mars 

Internetführerschäin Débutant 20 h 60.00 sept. 

Internetführerschäin Tous les niveaux 30 h 90.00 sept. / nov. / janv. 
févr. / avr. / juin

Internetführerschein Tous les niveaux 20 h 60.00 oct. 

Internetführerschäin M1-1 Débutant 20 h 60.00 sept. 
Internetführerschäin M1-2 Débutant 20 h 60.00 déc. 
Internetführerschäin M1-3 Débutant 20 h 60.00 mars 
Internetführerschäin M2-1 Intermédiaire 20 h 60.00 sept. 
Internetführerschäin M2-2 Intermédiaire 20 h 60.00 déc. 
Internetführerschäin M2-3 Intermédiaire 20 h 60.00 mars 

Internetführerschäin
Grevenmacher
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Junglinster
CIGR - Syrdall
niederanven@gmail.com
istuffsandweiler@pt.lu
+352 62 12 23 522

Luxembourg
Ville de Luxembourg
letzebuergeschcoursen@vdl.lu
+352 47 96 41 48 / 41 42

Centre de Formation Lucien Huss a.s.b.l
cflh.asbl@gmail.com
+352 26 56 16 92

Niederfeulen
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68 28

Pétange
CIGL - Pétange
info@cigpetange.lu
+352 23 65 17 33 33
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Mac OS M1-1 Débutant 20 h 60.00 sept. 
Mac OS M1-2 Débutant 20 h 60.00 déc. 
Mac OS M1-3 Débutant 20 h 60.00 mars 
Mac OS M2-1 Intermédiaire 20 h 60.00 sept. 
Mac OS M2-2 Intermédiaire 20 h 60.00 déc. 
Mac OS M2-3 Intermédiaire 20 h 60.00 déc. 

Internetführerschäin Tous les niveaux 20 h 60.00 janv. 

Internetführerschäin Débutant 24 h 75.00 oct. / mars 

Internetführerschäin Débutant 24 h 75.00 oct. / mars 

Internetführerschäin Débutant 12 h 42.00 sept. / nov. / 
févr. / avril / juin

Internetführerschäin
Pétange
CIGL - Pétange
info@cigpetange.lu
+352 23 65 17 33 33

Redange
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Sandweiler
CIGR - Syrdall
niederanven@gmail.com;
istuffsandweiler@pt.lu
+352 621 223 522

Senningen
CIGR - Syrdall
niederanven@gmail.com;
istuffsandweiler@pt.lu
+352 621 223 522

Wasserbillig
CIGR Grevenmacher
melanie.zizernaghian@grevenmachercig.lu
+352 26 74 04 34
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Internetführerschein Tous les niveaux 20 h 60.00 oct. 

Smartphone/Tablet Débutant 15 h 45.00 sept. 
Smartphone/Tablet (APPLE) Débutant 15 h 45.00 avr. 
Smartphone/Tablet (Iphone + Android) Débutant 24 h 72.00 oct. 
Smartphone/Tablet (Iphone) Débutant 24 h 72.00 janv. 
Smartphone/Tablet Samsung/Android Débutant 15 h 45.00 janv. 

Smartphone/Tablet Débutant 16 h 80.00 janv. 

Smartphone/Tablet Débutant 8 h 36.00 nov. / avr. 

De Computer besser verstoe léieren Avancé 52 h 234.00 oct. 
De PC fir Ufänger Débutant 26 h 117.00 oct. 
Mäi Laptop mat Windows 10 Débutant 26 h 117.00 oct. 
Schaffen um Laptop (Windows10) Intermédiaire 26 h 117.00 oct. 

Internetführerschäin
Wincrange
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28 

Multimédia
Dudelange
Administration Communale de Dudelange
coursdelangues@dudelange.lu
+352 516 121 538

Eischen
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28 

Esch-sur-Alzette
CIGL ESCH
info@ciglesch.lu
+352 89 95 68-28 

Grevenmacher
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305 
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Photographie digitale Débutant 12 h 75.00 oct. / mars 

Graphic & Web Design Tous les niveaux 30 h 135.00 sept. / janv. / févr. 
avr. / juin

Digital fotografieren Tous les niveaux 20 h 90.00 oct. 
Paducation - Family Learning mit dem iPad Tous les niveaux 15 h 67.50 oct 
Paducation - Family Learning mit dem iPad Avancé 15 h 67.50 févr. 

De Computer nach besser kenne léieren Avancé 52 h 234.00 oct. 

Photographie digitale Débutant 12 h 75.00 oct. / janv. / mars 
 juin

Photographie digitale Débutant 12 h 75.00 oct. / janv. / mars 

Multimédia
Junglinster
CIGR - Syrdall
niederanven@gmail.com
istuffsandweiler@pt.lu
+352 62 12 23 522

Luxembourg
Centre de Formation Lucien Huss a.s.b.l
cflh.asbl@gmail.com
+352 26 56 16 92 

Perl
Deutsch-Luxemburgisches Schengen-Lyzeum Perl
abendkurse@schengenlyzeum.eu
+49 686 79 111 200 

Remerschen
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305  

Sandweiler
CIGR - Syrdall
niederanven@gmail.com
istuffsandweiler@pt.lu
+352 62 12 23 522 

Senningen
CIGR - Syrdall
niederanven@gmail.com
istuffsandweiler@pt.lu
+352 62 12 23 522 
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Photographie digitale Débutant 60 h 180.00 sept. 

Microsoft PowerPoint Débutant 12 h 36.00 avr. 

Microsoft PowerPoint Débutant 16 h 80.00 avr 

Initiation aux présentations Débutant 8 h 36.00 oct. / janv. / juin 

Microsoft PowerPoint Débutant 12 h 75.00 juin 

Multimédia
Strassen
Conféderation de la Communauté Portugaise au 
Luxembourg
formation@ccpl.lu
+352 29 00 75 

Présentations

Dudelange
Administration Communale de Dudelange
coursdelangues@dudelange.lu
+352 516 121 538 

Eischen
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28 

Esch-sur-Alzette
CIGL ESCH
info@ciglesch.lu
+352 54 42 45 208 

Junglinster
CIGR - Syrdall
niederanven@gmail.com
istuffsandweiler@pt.lu
+352 621 223 522 
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Microsoft PowerPoint Débutant 4 h 18.00 nov. / janv. / avr. 

Microsoft PowerPoint Tous les niveaux 20 h 90.00 nov. / mai 

Microsoft PowerPoint Débutant 12 h 75.00 oct. / mars / juin 

Microsoft PowerPoint Débutant 12 h 75.00 juin 

Programmation Tous les niveaux 52 h 234.00 sept. 

Visual Basic for Applications (VBA) Avancé 36 h 162.00 sept. 

Présentations

Lamadelaine
Lycée Technique Mathias Adam
eicjc@ltma.lu
+352 50 87 30 217 

Luxembourg
Centre de Formation Lucien Huss a.s.b.l
cflh.asbl@gmail.com
+352 26 56 16 92

Sandweiler
CIGR - Syrdall
niederanven@gmail.com
istuffsandweiler@pt.lu
+352 62 12 23 522 

Senningen
CIGR - Syrdall
niederanven@gmail.com
istuffsandweiler@pt.lu
+352 62 12 23 522 

Programmation
Diekirch
Lycée Classique de Diekirch
couso@lcd.lu
+352 26 807 242 

Perl
Deutsch-Luxemburgisches Schengen-Lyzeum Perl
abendkurse@schengenlyzeum.eu
+49 686 79 111 200 
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Initiation au tableur Débutant 12 h 54.00 sept. 

Microsoft Excel 2016 - français Débutant 10 h 65.00 sept. / mars / juin 
 / juill

Microsoft Excel 2016 - luxembourgeois Débutant 10 h 65.00 nov. 

Microsoft Excel Débutant 14 h 42.00 sept. / janv. / avr. 

Initiation à la feuille de calcul Débutant 12 h 54.00 sept. / oct. / janv. 
mars / mai

Tableurs en langue française Débutant 26 h 117.00 oct 

Microsoft Excel Débutant 16 h 80.00 avr. 

Microsoft Excel Débutant 12 h 75.00 oct. / mars / juin 
Microsoft Excel Intermédiaire 12 h 75.00 juin 

Tableurs
Berchem
CIGL - Roeserbann
internetstuff@ciglroeserbann.lu
+352 26 36 29 29

Differdange
CIGL - Differdange
surfspace@cigl.differdange.lu
+352 26 58 47 1

Dudelange
Administration Communale de Dudelange
coursdelangues@dudelange.lu
+352 516 121 538 

Esch-sur-Alzette
CIGL - Esch
info@ciglesch.lu
+352 89 95 68-28

Grevenmacher
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Hupperdange
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Junglinster
CIGR - Syrdall
niederanven@gmail.com
istuffsandweiler@pt.lu
+352 621 223 522 
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Microsoft Excel - Les techniques avancées Intermédiaire 10 h 45.00 nov. / févr. / mai 
Microsoft Excel - Les techniques de base Débutant 10 h 45.00 oct. / janv. / avr. 

Microsoft Excel Tous les niveaux 40 h 180.00 nov. / févr. 

Microsoft Excel Débutant 16 h 80.00 janv. 

Microsoft Excel Modul 1-3 Débutant 10 h 50.00 déc. 
Microsoft Excel Modul 1-4 Débutant 10 h 50.00 janv. 
Microsoft Excel Modul 1-5 Débutant 10 h 50.00 mars 
Microsoft Excel Modul 1-6 Débutant 10 h 50.00 avr. 
Microsoft Excel Modul 1-7 Débutant 10 h 50.00 mai 
Microsoft Excel Modul 2-3 Intermédiaire 10 h 50.00 déc. 
Microsoft Excel Modul 2-4 Intermédiaire 10 h 50.00 janv. 
Microsoft Excel Modul 2-5 Intermédiaire 10 h 50.00 mars 
Microsoft Excel Modul 2-6 Intermédiaire 10 h 50.00 avr. 
Microsoft Excel Modul 2-7 Intermédiaire 10 h 50.00 mai 
Microsoft Excel Modul 1-1 Débutant 10 h 50.00 sept. 
Microsoft Excel Modul 1-2 Débutant 10 h 50.00 oct. 
Microsoft Excel Modul 2-1 Intermédiaire 10 h 50.00 sept. 
Microsoft Excel Modul 2-2 Intermédiaire 10 h 50.00 oct. 

Tableurs
Lamadelaine
Lycée Technique Mathias Adam
eicjc@ltma.lu
+352 50 87 30 217 

Luxembourg-Eich
Centre de Formation Lucien Huss a.s.b.l
cflh.asbl@gmail.com
+352 26 56 16 92 

Niederfeulen
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Pétange
CIGL - Pétange
info@cigpetange.lu
+352 23 65 17 33 33

1 4 6

T E C H N O L O G I E S  D E  L ’ I N F O R M A T I O N  E T  D E  L A  C O M M U N I C A T I O N  T I C C O U R S  P O U R  A D U L T E S  |  C A T A L O G U E  2 0 1 9  -  2 0 2 0



Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Microsoft Excel Débutant 16 h 80.00 avr. 

Microsoft Excel Débutant 12 h 75.00 oct. / janv. / mars 
juin

Microsoft Excel Intermédiaire 12 h 75.00 janv / mars / juin 

Microsoft Excel Débutant 12 h 75.00 oct. / mars 
Microsoft Excel Intermédiaire 12 h 75.00 janv. / juin 

Microsoft Excel Débutant 12 h 175.00 sept. / nov. / janv. 
 / avr. / juin

Microsoft Excel Débutant 16 h 80.00 oct. 
Microsoft Excel Intermédiaire 16 h 80.00 janv. 

Tableurs
Redange
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Sandweiler
CIGR - Syrdall
niederanven@gmail.com;
istuffsandweiler@pt.lu
+352 621 223 522

Senningen
CIGR - Syrdall
niederanven@gmail.com;
istuffsandweiler@pt.lu
+352 621 223 522

Wasserbillig
CIGR Grevenmacher
melanie.zizernaghian@grevenmachercig.lu
+352 26 74 04 34

Wincrange
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Initiation au traitement de texte Débutant 12 h 54.00 sept. 

Microsoft Word 2016 - français Débutant 10 h 65.00 sept. / mars / juill. 
Microsoft Word 2016 - luxembourgeois Débutant 10 h 65.00 oct. / janv. / mai 

Microsoft Word Débutant 20 h 60.00 janv. / avr. 
Traitement de texte Débutant 12 h / 36.00 / sept. / oct. 

20 h  60.00 

Kreativ mit Word Intermédiaire 16 h 80.00 oct. 

Initiation au traitement de text Débutant 12 h 54.00 sept. / oct. / janv. 
 / mars / mai

Textveraarbechtung Intermédiaire 26 h 117.00 oct. 
Traitement de textes en langue française Débutant 26 h 117.00 oct 

Microsoft Word Débutant 16 h 80.00 janv. 

Traitement de texte
Berchem
CIGL - Roeserbann
internetstuff@ciglroeserbann.lu
+352 26 36 29 29

Differdange
CIGL - Differdange
surfspace@cigl.differdange.lu
+352 26 58 47 1

Dudelange
Administration Communale de Dudelange
coursdelangues@dudelange.lu
+352 516 121 538 

Eischen
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28 

Esch-sur-Alzette
CIGL - Esch
info@ciglesch.lu
+352 54 42 45 - 208

Grevenmacher
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305

Hupperdange
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Microsoft Word Débutant 12 h 75.00 oct. / mars 
Microsoft Word Intermédiaire 12 h 75.00 janv. / juin 

Microsoft Word - Le traitement de texte WORD Débutant 8 h 36.00 oct. / févr. / avr. 
 et l’organisation administrative

Traitement de texte Avancé 44 h 120.00 sept. / févr. 
Traitement de texte Débutant 44 h 120.00 sept. / janv. / avr. 
Traitement de texte Intermédiaire 44 h 120.00 sept. / janv. / avr. 

Microsoft Word Tous les niveaux 30 h 135.00 nov. / févr. 

Microsoft Word Débutant 16 h 80.00 avr. 

Microsoft Word Modul 1-1 Débutant 10 h 50.00 sept. 
Microsoft Word Modul 1-2 Débutant 10 h 50.00 oct. 
Microsoft Word Modul 1-3 Débutant 10 h 50.00 déc. 
Microsoft Word Modul 1-4 Débutant 10 h 50.00 janv. 
Microsoft Word Modul 1-5 Débutant 10 h 50.00 mars 

Traitement de texte
Junglinster
CIGR - Syrdall
niederanven@gmail.com
istuffsandweiler@pt.lu
+352 621 223 522 

Lamadelaine
Lycée Technique Mathias Adam
eicjc@ltma.lu
+352 50 87 30 217 

Luxembourg
C.A.S.A - Centre d’Appui Social et Associatif
infocasa@pt.lu
+352 43 27 79 

Luxembourg-Eich
Centre de Formation Lucien Huss a.s.b.l
cflh.asbl@gmail.com
+352 26 56 16 92 

Niederfeulen
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Pétange
CIGL - Pétange
info@cigpetange.lu
+352 23 65 17 33 33
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Microsoft Word Modul 1-6 Débutant 10 h 50.00 avr. 
Microsoft Word Modul 1-7 Débutant 10 h 50.00 mai 
Microsoft Word Modul 2-1 Intermédiaire 10 h 50.00 sept. 
Microsoft Word Modul 2-2 Intermédiaire 10 h 50.00 oct. 
Microsoft Word Modul 2-3 Intermédiaire 10 h 50.00 déc. 
Microsoft Word Modul 2-4 Intermédiaire 10 h 50.00 janv. 
Microsoft Word Modul 2-5 Intermédiaire 10 h 50.00 mars 
Microsoft Word Modul 2-6 Intermédiaire 10 h 50.00 avr. 
Microsoft Word Modul 2-7 Intermédiaire 10 h 50.00 mai 

Microsoft Word Débutant 18 h 80.00 oct. 

Microsoft Word Débutant 12 h 75.00 oct. / janv. / mars 
 / juin 

Microsoft Word Intermédiaire 12 h 75.00 oct. / janv. / juin 

Microsoft Word Débutant 12 h 75.00 oct. / mars 
Microsoft Word Intermédiaire 12 h 75.00 janv. / juin 

Traitement de texte Débutant 12 h 175.00 sept. / nov. / janv. 
 / févr. / avr. / juin 

Traitement de texte
Pétange
CIGL - Pétange
info@cigpetange.lu
+352 23 65 17 33 33

Redange
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

 
Sandweiler

CIGR - Syrdall
niederanven@gmail.com;
istuffsandweiler@pt.lu
+352 621 223 522

Senningen
CIGR - Syrdall
niederanven@gmail.com;
istuffsandweiler@pt.lu
+352 621 223 522

Wasserbillig
CIGR Grevenmacher
melanie.zizernaghian@grevenmachercig.lu
+352 26 74 04 34

1 5 0
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Microsoft Word Débutant 16 h 80.00 avr. 

Création et commande d'album photo Tous les niveaux 2 h 9.00 sept. 

Photoshop Avancé 20 h 90.00 janv. 
Photoshop Débutant 20 h 90.00 oct. 

Photoshop Elements - français Débutant 12 h 80.00 nov. / avr. / juill. 
Photoshop Elements - luxembourgeois Débutant 12 h 80.00 janv. 

Digitale Bildbearbeitung Débutant 16 h 80.00 oct. 

Photoshop M1-1 Débutant 10 h 50.00 sept. 
Photoshop M1-2 Débutant 10 h 50.00 oct. 
Photoshop M1-3 Débutant 10 h 50.00 déc. 
Photoshop M1-4 Débutant 10 h 50.00 janv. 
Photoshop M1-5 Débutant 10 h 50.00 mars 
Photoshop M1-6 Débutant 10 h 50.00 avr. 
Photoshop M1-7 Débutant 10 h 50.00 mai 

Traitement de texte
Wincrange
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Traitement d 'images
Berchem
CIGL - Roeserbann
internetstuff@ciglroeserbann.lu
+352 26 36 29 29

 
Clervaux
Lycée Edward Steichen
+352  206 007-1

Differdange
CIGL - Differdange
surfspace@cigl.differdange.lu
+352 26 58 47 1

Niederfeulen
Landakademie
nicole@landakademie.lu
+352 89 95 68-28

Pétange
CIGL - Pétange
info@cigpetange.lu
+352 23 65 17 33 33

1 5 1
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Intitulé du cours Niveau Durée Prix Début Horaire

Photoshop M2-1 Intermédiaire 10 h 50.00 sept. 
Photoshop M2-2 Intermédiaire 10 h 50.00 oct. 
Photoshop M2-3 Intermédiaire 10 h 50.00 déc. 
Photoshop M2-4 Intermédiaire 10 h 50.00 janv. 
Photoshop M2-5 Intermédiaire 10 h 50.00 mars 
Photoshop M2-6 Intermédiaire 10 h 50.00 avr. 
Photoshop M2-7 Intermédiaire 10 h 50.00 mai 

Fotosprogramm Gimp & Co Débutant 26 h 117.00 oct. 

Microsoft Windows Débutant 12 h 75.00 janv. 

Microsoft Windows Débutant 12h 75.00 oct. / janv. / mars 

Microsoft Windows Débutant 12 h 75.00 janv. / juin 

Traitement d 'images

Pétange
CIGL - Pétange
info@cigpetange.lu
+352 23 65 17 33 33

Remerschen
Maacher Lycée
jessica.stroesser@mlg.lu
+352 750 665 5305 

Junglinster
CIGR - Syrdall
niederanven@gmail.com
istuffsandweiler@pt.lu
+352 621 223 522 

Sandweiler
CIGR - Syrdall
niederanven@gmail.com
istuffsandweiler@pt.lu
+352 62 12 23 522 

Senningen
CIGR - Syrdall
niederanven@gmail.com
istuffsandweiler@pt.lu
+352 62 12 23 522 

1 5 2
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